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ИГРА ОБЪЕДИНИЛА ТРИ ВАЖНЫХ НАПРАВЛЕНИЯ:
МЕДИЦИНСКУЮ ПОДГОТОВКУ, СПОРТИВНЫЕ

ИСПЫТАНИЯ И ТУРИСТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ. 
ЕЁ ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ — РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ,

НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ДЕЙСТВИЯ В ЭКСТРЕННЫХ
СИТУАЦИЯХ: 

ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ, КОМАНДНОЙ РАБОТЫ 
И ВЫЖИВАНИЯ В ПРИРОДНЫХ УСЛОВИЯХ. 

ЭТО ВКЛАД В ПОДГОТОВКУ СПЕЦИАЛИСТОВ, СПОСОБНЫХ
СПРАВЛЯТЬСЯ С ВЫЗОВАМИ ВРЕМЕНИ.

АКТУАЛЬНОСТЬ 



2100
человек

УЧАСТНИКИ И ОХВАТ
СТУДЕНТЫ МЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ

СТУДЕНТЫ НЕМЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ

СОТРУДНИКИ ПРЕДПРИЯТИЙ

ШКОЛЬНИКИ



ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ
СТАРТ ИГРЫ2008

2013

2018

ИГРА ВЫХОДИТ НА ОБЛАСТНОЙ УРОВЕНЬ

ИГРА СТАНОВИТСЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ

ЕЖЕГОДНО



УЧАСТНИКИ ПРИОБРЕТАЮТ ВАЖНЫЕ
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ, КОТОРЫЕ ПРИГОДЯТСЯ

КАК В ПРОФЕССИИ, ТАК И В ЖИЗНИ. 
ИГРА УКРЕПЛЯЕТ КОМАНДНЫЙ ДУХ, ПОВЫШАЕТ

УРОВЕНЬ ПОДГОТОВКИ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ
И НАПОМИНАЕТ ВСЕМ О ВАЖНОСТИ ГРАМОТНОГО

ПОВЕДЕНИЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ
ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ.

СОЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ



творческий

ЭТАПЫ ИГРЫ

медицинский спортивный туристический

1. Этап «Визитная карточка» . Его цель — представить команды, раскрыть их креативность, сплочённость и
уникальный подход.

2. Медицинский этап. Здесь участники решают ситуационные задачи: накладывали шины, проводили сердечно-
лёгочную реанимацию, оказывали помощь при кровотечениях и ожогах.  Реалистичность добавляли

специально подготовленные статисты, манекены и имитация чрезвычайных ситуаций.
3. Спортивный этап. Его главная цель — проверить физическую подготовку участников, их выносливость,

ловкость и способность работать в команде в условиях повышенной нагрузки.
4. Туристический этап. Здесь участники демонстрировали умения ориентироваться на местности с

использованием карт и компаса, разбивали палатки и проходили полосу препятствий. 
Этот этап показал важность выживания в природной среде.



Партнёрами мероприятия являются:

ГБУЗ ТО «Областная больница №3» г. Тобольска (организация работы
судей)
Администрация стадиона «Тобол» (предоставление площадки
проведения)
Профсоюз работников здравоохранения Тюменской области
Местное отделение ВОД «Волонтеры-медики».

 Бюджет мероприятия формируется из организационных взносов
участников игры.

РЕСУРСЫ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ


