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Данная системная модель патриотического воспитания «Эстафета 1418» создана с 

целью формирования у обучающихся системы СПО устойчивых ценностей 

гражданственности, патриотизма и исторической памяти через активное, практико-

ориентированное вовлечение в социально значимую деятельность. Она направлена на 

преодоление разрыва между поколениями, сохранение правды о ключевых событиях 

Великой Отечественной войны, укрепление связи студентов с историей своей семьи 

и малой родины, а также на развитие личностных качеств молодежи. 

Эстафета объединяет пять основных этапов (подготовительный, стартовый, 

основной, кульминационный, рефлексивный), которые возможно реализовать на базе 

любого образовательного учреждения СПО. Основными адресатами и участниками 

являются студенты профессиональных образовательных организаций, но система 

также вовлекает педагогических работников СПО, ветеранов, участников СВО, 

представителей ветеранских организаций, родителей и студентов других колледжей 

региона. 

Представленная система предлагает инновационные форматы патриотического 

воспитания. Ключевая инновация – краудсорсинговая технология организации 

всероссийской акции на основе одинакового выполнения всеми участниками 

исследовательских и спортивных заданий в своих регионах, последующего сбора 

контента и его монтажа в общий видеофильм. Такой подход позволяет создать 

«виртуальную цепочку памяти», объединяя десятки учебных заведений из разных 

городов в едином порыве без необходимости их физического присутствия в одной 

локации. Данный материал обобщает успешный опыт, технологии и инструменты для 

их внедрения в практику воспитательной работы других учреждений СПО, 

способствуя повышению ее эффективности и масштабирования лучших практик. 

 

 

 

 

Лаптева Виктория Алексеевна, 2026 

ГБПОУ ИО ИРКПО, 2026  
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Введение  

Настоящая методичка «Эстафета 1418» представляет собой системное описание 

модели патриотического воспитания студентов профессиональных образовательных 

организаций, основанной на ежегодной межрегиональной акции, объединяющей 

исследовательскую, спортивную и медийную деятельность. 

Актуальность пособия 

В условиях современных вызовов – попыток переписывания истории, снижения 

интереса молодёжи к военному прошлому страны, разрыва связи между поколениями 

– система среднего профессионального образования нуждается в действенных, 

ресурсно доступных и легко тиражируемых форматах патриотической работы. 

«Эстафета 1418» предлагает именно такой формат: он не требует дорогостоящего 

оборудования, привлечения большого количества внешних специалистов или 

длительной подготовки. В основе проекта лежит принцип деятельного патриотизма: 

студент не просто слушает лекцию или смотрит фильм, а сам бежит символическую 

дистанцию, сам исследует памятник своего города, сам создаёт видео, которое увидят 

сверстники из других регионов и стран. 

Данная методичка обобщает опыт проведения эстафеты в 2025–2026 годах, в том 

числе опыт ГБПОУ ИО ИРКПО как колледжа-координатора и финального участника. 

Все материалы прошли апробацию в реальной воспитательной работе и могут быть 

адаптированы под любую образовательную организацию СПО независимо от её 

профиля, численности студентов и материально-технической базы. 

Пособие адресовано: 

• заместителям директоров по воспитательной работе; 

• педагогам-организаторам, советникам директоров по воспитанию; 

• классным руководителям и кураторам учебных групп; 

• руководителям физического воспитания; 

• лидерам студенческого самоуправления и волонтёрских отрядов; 

• всем, кто занимается патриотическим воспитанием в системе среднего 

профессионального образования. 

Методичка может быть использована как для организации эстафеты в рамках 

одного колледжа, так и для межрегионального взаимодействия нескольких 

образовательных организаций, включая международное сотрудничество. 
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Структура и как пользоваться пособием 

Раздел  Содержание  Для чего нужен  

Раздел 1 Паспорт проекта, концепция, цель, 

задачи, целевая аудитория, этапы 

реализации, инновационность, 

результаты, перспективы  

Быстро понять суть проекта, его 

масштаб и уникальность. 

Использовать при заполнении заявки 

на конкурсы (в том числе на Премию 

«Лидер СПО»). 

Раздел 2  Теоретико-методологическая основа: 

нормативная база, педагогические 

принципы, обоснование формата, 

анализ аналогов. 

Обоснование, почему выбран именно 

такой формат, и доказать его 

соответствие государственным 

приоритетам 

Раздел 3  Организация и проведение эстафеты: 

распределение функций, 

календарный план, коммуникация, 

итоговое мероприятие, риски 

Получить пошаговый алгоритм 

действий для координатора (вашего 

колледжа) и инструкции для 

участников. 

Раздел 4  Ресурсное обеспечение: кадры, 

материально-техническая база, 

финансы, нормативно-правовые 

документы 

Оценить свои возможности, 

спланировать бюджет, подготовить 

необходимые приказы и соглашения. 

Раздел 5  Достигнутые результаты и оценка 

эффективности: количественные и 

качественные показатели, 

анкетирование, отзывы.  

Подготовить отчётность, доказать 

результативность проекта, получить 

высокие баллы на конкурсах. 

Заключение  Основные выводы, перспективы 

развития, приглашение к 

сотрудничеству. 

Убедить руководство и партнёров в 

ценности проекта, привлечь новые 

организации к участию 

Приложения  Шаблоны документов (Положение, 

ТЗ, сценарии, макеты, анкеты), 

фотоальбом, QR-коды на видеоархив.  

Сэкономить время на разработку 

документов, обеспечить прозрачность 

и возможность тиражирования. 

* Рекомендуется сначала ознакомиться с Разделом 1, чтобы понять логику проекта, затем перейти к Разделам 

3 и 4 для непосредственной организации, а Раздел 5 использовать при подготовке отчётов и заявок на конкурсы. 

Раздел 2 может быть полезен для защиты проекта перед экспертным сообществом. 

Авторы выражают искреннюю признательность администрации ГБПОУ ИО 

ИРКПО за поддержку проекта, колледжам-участникам из 14 городов России и 

Республики Беларусь — за активное участие и обратную связь, а также ветеранским 

организациям и лично ветеранам Великой Отечественной войны и участникам 

специальной военной операции — за то, что они нашли время и силы встретиться с 

молодёжью, передавая ей живую память.  
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Раздел 1. Паспорт системной модели и аннотация проекта 

1.1. Паспорт проекта  

Поле Данные 

Наименование организации СПО Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Иркутской области 

«Иркутский региональный колледж педагогического 

образования»  

Ссылка на сайт организации СПО https://irkpo.ru/www  

Регион Иркутская область  

Руководитель организации Синцова Ирина Александровна  

Официальный адрес электронной 

почты организации 

irkpo@irkpo.ru  

Название проекта Эстафета памяти «1418»: системная модель 

патриотического воспитания в образовательной 

организации СПО 

Контактное лицо (ответственный 

за проект) 

Лаптева Виктория Алексеевна, педагог-организатор 

ГБПОУ ИО ИРКПО, lva@irkpo.ru   

Ссылка на видеовизитку проекта 

(облачное хранилище) 

 

1.2. Концепция проекта 

Эстафета 1418 – это ежегодная межрегиональная патриотическая акция, 

организуемая на базе образовательных организаций СПО. Проект синхронизирует 

студентов из разных городов России и стран ближнего зарубежья для совместного 

сохранения исторической памяти о Великой Отечественной войне.  

Проект объединяет серию событий: 

1. Исследовательский этап. Студенты каждого колледжа-участника проводят 

исследовательскую работу по ежегодно определяемой теме. В 2026 году тема – 

«Памятники Победы»: студенты изучают историю создания памятников, мемориалов 

и захоронений воинов ВОВ в своём городе/регионе. 

2. Создание видеофильма. По итогам исследования каждый колледж готовит 

видеофильм (или ролик), в котором рассказывает о вкладе своего региона в Победу. 

Тема меняется каждый год, что обеспечивает уникальность и новизну проекта. 

3. Забег. В день проведения эстафеты студенты пробегают дистанцию в 1418 

метров – ровно столько дней (1418) длилась Великая Отечественная война. 

Символизм в том, что каждый метр дистанции равен одному дню войны: пробегая 

этот метр, участник как бы «проживает» один день того тяжёлого пути к Победе. 

https://irkpo.ru/www
mailto:irkpo@irkpo.ru
mailto:lva@irkpo.ru
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4. Передача символа. Забег завершается торжественной передачей знамени 

Победы и Государственного флага РФ от одного колледжа-участника к следующему. 

Символ эстафеты движется по городам, создавая «живую цепь памяти». 

Роль ГБПОУ ИО ИРКПО колледжа – финальная и координирующая: наш колледж 

замыкает эстафету, принимает символ, проводит итоговое мероприятие (открытие, 

забег, закрытие), в ходе которого демонстрируем собранные видеофильмы всех 

городов-участников и подводим итоги всей акции.  

1.3. Актуальность проблемы и социальная значимость 

Сохранение исторической памяти о Великой Отечественной войне – одна из 

приоритетных задач государственной молодёжной политики РФ. Однако 

современные вызовы (попытки фальсификации истории, снижение интереса 

молодёжи к военной истории) требуют новых, деятельностных форматов 

патриотического воспитания.  

Эстафета 1418 решает эту проблему, превращая память из пассивного знания в 

личное действие: каждый студент не просто слушает лекцию, а лично бежит «свой 

метр войны», исследует памятник своего города и создаёт видео, которое увидят 

сверстники в других регионах. Особую значимость проекту придаёт присоединение 

международных партнёров (в 2026 году к эстафете присоединилась Республика 

Беларусь), что превращает локальную акцию в инструмент укрепления 

международного гуманитарного сотрудничества. 

Проект решает комплекс социально значимых задач: 

• Сохранение исторической памяти через практическую исследовательскую 

деятельность студентов (фиксация забытых памятников, имён, событий). 

• Преодоление разрыва поколений – живое общение молодёжи с ветеранами 

(приглашёнными на церемонии открытия и закрытия эстафеты). 

• Формирование общероссийской гражданской идентичности – через единые 

действия в разных городах и просмотр видеофильмов всех участников на итоговом 

мероприятии. 

• Укрепление международных связей – участие колледжей из Республики 

Беларусь и других стран. 

С целью подтверждения актуальности проблемы в сентябре 2025 года (до старта 

проекта) в ГБПОУ ИО ИРКПО было проведено анонимное анкетирование среди 

студентов 1–2 курсов. Всего опрошено 124 человека. Результаты показали: 
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• 10% опрошенных не смогли точно назвать дату начала Великой Отечественной 

войны (называли 1941 год без указания месяца или ошибались на 1–2 года); 

• 58% не знают, сколько дней длилась война (1418 дней); 

• 67% не могут вспомнить ни одного памятника или мемориала, посвящённого 

Великой Отечественной войне, расположенного в Иркутске или Иркутской области; 

• 51% признались, что никогда не участвовали в патриотических акциях (кроме 

«Бессмертного полка» в школе); 

• вместе с тем 78% выразили желание «сделать что-то своими руками» для 

сохранения памяти о войне, а не только присутствовать на линейках. 

Эти цифры подтверждают разрыв между декларируемой потребностью в 

патриотическом воспитании и реальным уровнем знаний и вовлечённости студентов. 

Традиционные форматы (уроки мужества, просмотр фильмов, возложения) не 

формируют устойчивой личной связи с историей. Проект «Эстафета 1418» отвечает 

именно на этот запрос: он превращает студента из пассивного слушателя в активного 

исследователя, бегуна, автора видеофильма. Повторное анкетирование, проведённое 

после завершения эстафеты в мае 2026 года, показало рост знаний до 86% по всем 

вопросам (подробнее – в разделе 5.2). 

1.4. Цель и задачи 

Цель проекта: создание и внедрение воспроизводимой модели патриотического 

воспитания студентов СПО через ежегодную всероссийскую эстафету, 

обеспечивающую ежегодное участие не менее 15 колледжей из 15 регионов РФ и 

формирование единого видеоархива из не менее 15 исследовательских работ по 

ежегодно обновляемой теме. 

Задачи: 

1. Организовать ежегодное исследование студентами памятных мест и военной 

истории своих регионов по сменяемой тематике (2026 г. – «Памятники Победы») не 

менее чем в 15 колледжах-участниках. 

2. Обеспечить проведение забега на дистанцию 1418 метров во всех колледжах-

участниках с фиксацией результатов (фото/видео) и общим охватом не менее 1000 

участников. 

3. Создать единый видеоархив из не менее 30 видеофильмов (от каждого 

колледжа-участника) и организовать торжественное итоговое мероприятие в 

финальном колледже (ГБПОУ ИО ИРКПО) с демонстрацией всех фильмов. 

4. Обеспечить передачу знамени Победы и флага РФ по цепочке городов-

участников, охватив не менее 10 городов. 
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5. Сформировать пакет методических материалов (настоящая методичка) для 

тиражирования проекта в других образовательных организациях. 

1.5. Целевая аудитория 

Группа Характеристика Роль в проекте 

Студенты 1-4 

курсов 

16–21 год, физически активны Участники забега, исследователи, 

создатели видеофильмов 

Педагоги-

организаторы 

Координаторы воспитательной 

работы 

Организация этапов, руководство 

исследовательской работой 

Колледжи-

участники 

СПО из разных регионов РФ и 

стран СНГ 

Самостоятельное проведение этапов 

эстафеты 

Ветеранские 

организации 

Ветераны ВОВ, участники СВО Почётные гости, передача символа, 

напутствие молодёжи 

Представители 

администраций 

Администрации городов-

участников 

Обеспечение безопасности, 

торжественное открытие/закрытие 

Важно отметить: наш колледж одновременно является и участником (забег), и координатором (сбор фильмов, подведение итогов). 

1.6. Охват населения и территория влияния 

Охват населения: 

• Прямые участники: в 2026 году в эстафете приняли участие около 1200 человек 

(студенты и преподаватели колледжей-участников, ветераны, представители 

администраций). Из них 11000 студентов выполнили забег на 1418 метров, 100 

педагогов выступили организаторами и координаторами, 50 почётных гостей 

(ветераны, участники СВО, представители администраций). 

• Косвенный охват (зрители, читатели СМИ, семьи участников, подписчики 

соцсетей): Оценочно – более 50 000 человек (исходя из охвата публикаций в 

региональных СМИ и репостов в соцсетях). 

География проекта: маршрут эстафеты охватывает города от Хабаровска до 

Калининграда. В 2026 году в эстафете приняли участие студенты из Иркутска, Санкт-

Петербурга, Москвы, Смоленска, Калининграда, Казани, Кемерово, Омска, 

Архангельска, Читы, Дзержинска, Истры, Шахтёрска, Угличского индустриально-

педагогического колледжа, а также Оршанского колледжа Республики Беларусь. 

1.7. Этапы реализации проекта 

 «Эстафета 1418» реализуется ежегодно в соответствии с утверждённым 

календарным графиком. Ниже представлена детальная хронология этапов на примере 

нашего колледжа как финального координатора эстафеты. 

 

 



12 
 

Этап Сроки Деятельность Результат Ответственные Необходимые 

ресурсы 

Организационно-

подготовительный 

За 4 

месяца 

– Написание дорожной 

карты эстафеты (пошаговый 

план для всех участников).    

– Разработка и утверждение 

Положения об эстафете.    

– Направление 

официальных писем-

приглашений колледжам-

участникам (с указанием 

темы года, сроков, 

требований).    

– Создание общей рабочей 

беседы (чат в 

мессенджере/на платформе) 

со всеми участниками для 

оперативной координации.    

– Подготовка пакета 

документов для 

согласования массового 

мероприятия (заявки, схемы, 

уведомления). 

Утверждённа

я дорожная 

карта, 

Положение, 

список 

участников, 

канал связи, 

готовые 

документы 

для 

администрац

ии 

Зам. директора 

по ВР, 

технический 

координатор 

Время на 

подготовку, 

доступ к 

интернету, 

шаблоны 

документов 

Разработка 

символики и ТЗ 

За 3,5 

месяца 

– Разработка макета 

отличительных знаков 

(например, нагрудные 

бейджи, флаги, наклейки, 

символика эстафеты).    

– Направление участкам 

полного технического 

задания (ТЗ): требования к 

видеофильму (формат, 

хронометраж, содержание), 

к форме одежды, к 

проведению забега, к 

фиксации результатов. 

Утверждённы

е макеты, 

разосланное 

ТЗ, начало 

изготовления 

символики 

Технический 

координатор, 

дизайнер 

(студент/препода

ватель)  

Компьютер с 

графическим 

редактором, 

доступ к 

электронной 

почте 

Исследовательский 

(создание 

видеофильмов) 

За 1 

месяц 

– Каждый колледж-участник 

проводит исследование по 

теме года (2026 – 

«Памятники Победы»: 

изучает историю 

памятника/мемориала ВОВ 

в своём городе).    

– Запись и монтаж 

видеофильма (ролика) о 

памятнике: история, 

значение, связь с регионом, 

вклад земляков в Победу.    

– Пересылка готовых 

видеофильмов 

координатору (вашему 

колледжу). 

Готовые 

видеофильмы 

от всех 

участников 

(единый 

архив) 

Колледжи-

участники 

(самостоятельно)  

Видеокамеры/с

мартфоны, 

доступ в 

интернет, 

программы для 

монтажа 

Согласование с 

городскими 

структурами 

За 1 

месяц 

– Согласование маршрута 

забега (схема движения, 

перекрытие дорог, 

безопасность).    

– Согласование проведения 

массового мероприятия с 

управлением 

образования/культуры/спорт

а.    

Согласованн

ый маршрут, 

разрешение 

на 

проведение 

массового 

мероприятия, 

подписанные 

акты 

Специалист по 

связям с 

общественность

ю, директор  

Время на 

посещение 

инстанций, 

пакет заявок, 

доверенности 
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– Обязательное 

согласование с комитетом 

экономики администрации 

города (если требуется по 

локальным нормативным 

актам).   

– Получение 

разрешительной 

документации. 

Финальная 

подготовка 

За 2 

недели 

– Подготовка и рассылка 

писем-приглашений первым 

лицам (глава 

администрации, депутаты, 

руководители ветеранских 

организаций, почётные 

гости).    

– Набор участников забега 

от вашего колледжа 

(формирование команд, 

распределение дистанций, 

инструктаж).    

– Написание подробного 

сценария мероприятия 

(открытие, забег, 

демонстрация 

видеофильмов, передача 

символа, закрытие).    

– Работа с волонтёрами 

(набор, распределение зон 

ответственности, 

инструктаж) и ведущими 

(репетиции).    

– Организация 

медицинского 

сопровождения (вызов 

бригады скорой помощи или 

дежурство медработника, 

согласование с 

медорганизацией). 

Приглашения 

розданы/отпр

авлены, 

команды 

сформирован

ы, сценарий 

готов, 

волонтёры и 

ведущие 

подготовлен

ы, мед. 

обеспечение 

подтвержден

о 

Педагог-

организатор, 

ведущий, 

волонтёры, 

медработник  

Помещение 

для репетиций, 

форма для 

волонтёров, 

аптечка, связь 

Проведение 

эстафеты в нашем 

колледже 

День 

провед

ения 

(канун 

Дня 

Побед

ы или 

9 мая) 

– Открытие: торжественная 

часть, выступления первых 

лиц, передача символа 

вашему колледжу от 

предыдущего участника 

(если есть физическая 

передача).    

– Забег на 1418 метров 

(студенты вашего колледжа 

и гости).    

– Демонстрация 

видеофильмов всех городов-

участников (на экране в 

месте проведения или 

онлайн-трансляция).    

– Торжественная передача 

знамени Победы и флага РФ 

(если следующий участник 

определён) или церемония 

завершения эстафеты.    

– Закрытие: подведение 

итогов, награждение 

участников, 

Проведённое 

мероприятие, 

отснятые 

фото/видеома

териалы, 

подписанные 

акты, отзывы 

участников 

Директор, 

ведущий, 

техоператор, 

волонтёры, 

медработник  

Экран, звук, 

разметка 

дистанции, 

наградная 

продукция, 

питьевая вода 
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благодарственные письма, 

общее фото. 

Пост-рефлексивный 

(подведение итогов 

и масштабирование) 

В 

течени

е 2 

месяце

в после 

провед

ения 

– Сбор обратной связи от 

колледжей-участников, 

гостей, партнёров.    

– Подготовка итогового 

отчёта (количественные и 

качественные результаты).    

– Создание настоящей 

методички (обобщение 

опыта, шаблоны, сценарии, 

ТЗ, макеты).    

– Передача методички в 

другие СПО и в 

Организационный комитет 

Премии «Лидер СПО». 

Готовый 

тиражируемы

й продукт, 

укрепление 

репутации 

вашего 

колледжа как 

координатора

.  

Технический 

координатор, 

авторский 

коллектив  

Доступ к 

анкетам, 

статистике, 

времени на 

вёрстку 

1.8. Инновационность проекта 

Проект «Эстафета 1418» не требует применения искусственного интеллекта или 

VR. Его инновационность заключается в организационной модели, сочетающей 

следующие элементы: 

1. Краудсорсинговый принцип создания единого контента. Каждый колледж-

участник самостоятельно проводит исследование и готовит видеофильм. 

Координатор (наш колледж) сводит разрозненные материалы в целостный 

видеоархив и демонстрирует его на финальном событии. 

2. Технология «виртуальной цепочки памяти». Участники не собираются 

физически в одном месте, но создают единое пространство с помощью видеофильмов 

и символической передачи знамени по цепочке. Асинхронность (каждый бежит в 

удобное для него время) снимает логистические барьеры и позволяет участвовать 

колледжам из разных часовых поясов. 

3. Ежегодно сменяемая тема исследования, что обеспечивает устойчивую новизну 

и вовлекает студентов в реальную проектную деятельность, а не в повторение одних 

и тех же действий. 

• 2025 год – «Герои-земляки» 

• 2026 год – «Памятники Победы» 

• 2027 год – «Трудовой подвиг тыла» (планируется) 

4. Конкретные цифровые инструменты, используемые в проекте: 

• Облачное хранилище (Яндекс.Диск). Для сбора видеофильмов координатор 

создал папку со ссылкой «https://disk.yandex.ru/…», разослал ссылку всем участникам 

через общий чат. Каждый колледж загрузил свой видеофильм и отчёт о забеге. 
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• MAX-чат с автоматическими напоминаниями. Создан общий чат, в котором 

координатор регулярно публиковал дедлайны.  

• Google-формы для анкетирования участников до и после проекта (ссылки на 

формы разосланы в чат). 

5. Интеграция спортивной, исследовательской и медийной деятельности в одном 

событии: забег создаёт эмоциональный накал, исследование – содержательную 

основу, видеофильмы – долгосрочный результат, который используется в 

образовательном процессе колледжа и других организаций. 

1.9. Результаты проекта (за 2 года проведения) 

• 14 городов приняли участие в эстафете (от Хабаровска до Калининграда, а 

также г. Орша, Республика Беларусь). 

• 19 колледжей-участников (из них 1 международный – Оршанский колледж). 

• Около 12000 прямых участника (студенты, выполнившие забег на 1418 метров, 

и педагоги-организаторы). 

• 14 видеофильмов создано по теме «Памятники Победы» (от каждого колледжа-

участника). 

• 4 публикаций в региональных СМИ (ТВ-сюжеты, статьи в газетах, посты в 

официальных пабликах администраций городов).  

• Единый видеоархив всех фильмов размещён в облачном хранилище, доступ 

открыт.  

• Сформирован пакет методических материалов (настоящая методичка) для 

тиражирования. 

1.10. Перспективы развития проекта 

Краткосрочные (2027–2028): 

• Расширение географии участников (присоединение новых городов и регионов, 

включая колледжи новых субъектов РФ). 

• Присоединение новых международных партнёров (закрепление участия 

Республики Беларусь, приглашение колледжей других стран СНГ). 

Долгосрочные (до 2030 года): 

• Выход на федеральный уровень (синхронизация эстафеты в 50+ регионах). 

• Интеграция с Всероссийским общественным движением «Волонтёры Победы»/ 

«Движение Первых». 

• Создание открытого онлайн-архива всех видеофильмов (2015–2030 гг.) как 

общедоступной базы исследовательских работ студентов СПО по военной истории. 
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Масштабируемость: 

Проект спроектирован как низкобюджетный. В Приложениях к методичке даны: 

• Дорожная карта «Эстафеты 1418» (см. Приложение 1)  

• Положение о проведении «Эстафеты 1418» (см. Приложение 2) 

• Шаблон приглашений колледжа-участникам (см. Приложение 3) 

• Техническое задание участникам эстафеты (см. Приложение 4) 

• Инструкции по проведению исследовательской работы по заданной теме (см. 

Приложение 5) 

• Рекомендации по организации забега на 1418 метров (см. Приложение 6) 

• Шаблон письма-приглашения первых лиц (см. Приложение 8) 

• Инструкции волонтерам, медикам (см. Приложение 9) 

• Макет отличительного знака (см. Приложение 15) 

• Благодарности участникам (см. Приложение 16) 

Любой колледж, взяв за основу данную модель, может запустить свою локальную 

версию эстафеты или присоединиться к общей. 

1.11. Подтверждающие документы 

Документ Номер приложения в 

методичке 

Приказ руководителя ОО о проведении эстафеты в вашем колледже  Приложение 7 

Программа (сценарий) итогового мероприятия – открытие, забег, 

закрытие, демонстрация видеофильмов  

Приложение 10 

Публикации в СМИ Приложение 12 

Фотографии с забега, церемонии передачи символа, итогового 

мероприятия  

Приложение 13 

Ссылка на облачное хранилище с видеофильмами всех участников 

(единый архив) 

Приложение 14 
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Раздел 2. Теоретико-методологическая основа 

2.1. Нормативно-правовая база проекта 

Проект «Эстафета 1418» разработан и реализуется в строгом соответствии с 

документами федерального, регионального и локального уровней, что подтверждает 

его легитимность и актуальность для государственной политики в сфере воспитания. 

Федеральный уровень: 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 44) – обязанность каждого заботиться 

о сохранении исторического и культурного наследия. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» – воспитание как одна из основных задач образования. 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р) – приоритет 

патриотического воспитания, формирование уважения к подвигу народа. 

4. Основы государственной молодёжной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года (распоряжение Правительства РФ от 29.11.2014 № 2403-р) – 

вовлечение молодёжи в социально значимую деятельность. 

5. Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации» (в рамках национального проекта «Образование», пролонгирован) – 

создание условий для воспитания патриотов. 

6. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» – защита исторической правды, память о Великой 

Отечественной войне. 

Региональный и локальный уровни: 

• План воспитательной работы ГБПОУ ИО ИРКПО на 2025–2026 учебный год. 

• Положение о патриотическом воспитании студентов в ГБПОУ ИО ИРКПО. 

2.2. Педагогические принципы, лежащие в основе проекта 

Проект базируется на следующих принципах воспитания, которые обеспечивают 

его эффективность и соответствие современным педагогическим подходам. 

Принцип Сущность Как реализован в эстафете 

Деятельностный 

подход 

Воспитание через личное 

действие, а не через пассивное 

усвоение информации 

Студент не слушает лекцию, а сам 

бежит 1418 метров, сам исследует 

памятник, сам снимает видео 
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Принцип личной 

сопричастности 

Человек присваивает ценности, 

когда чувствует свою связь с 

событием 

Каждый метр дистанции – один 

день войны. Пробегая его, 

участник «проживает» частицу 

военного времени 

Принцип 

преемственности 

поколений 

Передача опыта от старших к 

младшим в живом общении 

Ветераны и участники СВО 

присутствуют на церемониях, 

передают символ эстафеты, дают 

напутствие 

Принцип социальной 

значимости 

Результат деятельности приносит 

пользу обществу 

Созданный видеоархив доступен 

всем, исследовательские работы 

сохраняют забытые имена героев 

Принцип открытости 

и добровольности 

Участие без принуждения, на 

основе интереса 

Каждый колледж сам решает, 

участвовать ли, и сам выбирает 

удобное время для забега 

Принцип 

регионализации 

Учёт местной специфики, 

истории малой родины 

Каждый участник исследует 

памятник или событие именно 

своего города/региона 

2.3. Обоснование формата «эстафета» как механизма передачи памяти 

• Форма эстафеты выбрана не случайно. Эстафета как культурно-педагогический 

феномен обладает рядом свойств, которые идеально соответствуют целям 

патриотического воспитания: 

• Непрерывность. Эстафета не имеет разрыва: передача символа означает, что 

память не прерывается, а переходит из рук в руки, из поколения в поколение. 

• Коллективность. Результат зависит от всех участников. Никто не может 

завершить эстафету в одиночку – нужна цепочка. 

• Символизм. Знамя Победы и флаг РФ выступают не просто атрибутами, а 

смысловыми центрами, объединяющими участников вокруг общих ценностей. 

• Соревновательность (с собой). Дистанция 1418 метров – это испытание, 

которое преодолевает каждый. Оно создаёт чувство «я смог, я сделал это ради 

памяти». 

В педагогическом смысле эстафета является разновидностью коллективного 

творческого дела (по методике И.П. Иванова): она рождается совместно, развивается, 

передаётся и завершается общим праздником. Участники не просто «проходят этап», 

а становятся звеньями одной цепи, что усиливает чувство ответственности перед 

другими. 

2.4. Анализ аналогичных практик и уникальность проекта 

В российской практике патриотического воспитания существуют различные 

формы: уроки мужества, «Бессмертный полк», «Вахта памяти», поисковые отряды, 
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военно-спортивные игры. Проект «Эстафета 1418» отличается от них следующими 

особенностями: 

Аналог Ключевая характеристика Отличие «Эстафеты 1418» 

«Бессмертный полк» Шествие с портретами 

родственников-фронтовиков, 

одномоментно, массово 

Эстафета растянута во времени 

(несколько недель/месяцев), 

каждый участник бежит 

самостоятельно, связь – через 

видео и символ 

Урок мужества Вербальная передача 

информации (рассказ, 

презентация) 

Эстафета – деятельностная: бег, 

исследование, создание видео, а не 

прослушивание 

Военно-спортивные 

игры (Зарница) 

Командное соревнование с 

элементами военной подготовки 

Эстафета не соревновательная, а 

мемориально-объединяющая. 

Результат – общий фильм, а не 

чья-то победа 

Вахта памяти 

(поисковые отряды) 

Требует специальных навыков, 

выезда на места боёв, доступна 

не всем 

Эстафета доступна любому 

студенту, независимо от 

физической подготовки и 

специальных знаний 

Уникальные черты проекта: 

1. Ежегодно сменяемая тема исследования (2026 – «Памятники Победы»). Проект 

не повторяется, что обеспечивает устойчивый интерес. 

2. Роль финального координатора – ваш колледж не просто участвует, а собирает 

воедино работу всех участников, создавая единый видеоархив и подводя итоги. Это 

повышает статус проекта и зону ответственности. 

3. Асинхронность (сознательно спроектированная) – каждый участник проводит 

свой этап в удобное время, что снимает логистические барьеры и позволяет 

присоединиться колледжам из разных часовых поясов. 

4. Многослойность результата – создаются не только эмоции и память, но и 

материальные продукты (видеофильмы, методические материалы, карта эстафеты), 

которые могут использоваться долгие годы. 

2.5. Теоретические модели, использованные при разработке 

При создании проекта авторы опирались на следующие воспитательные 

концепции: 

• Концепция воспитания в системе СПО (одобрена Министерством просвещения 

РФ) – акцент на формирование профессионала с активной гражданской позицией. 
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• Теория поэтапного формирования ценностных ориентаций (Б.Г. Ананьев, Л.И. 

Божович) – ценность присваивается тогда, когда она прожита в действии, а не просто 

названа. Эстафета даёт такое проживание. 

• Педагогика совместной деятельности (В.А. Караковский, Л.И. Новикова) – 

воспитание через общее дело, где каждый вносит вклад, а результат принадлежит 

всем. 

• Концепция «виртуального сообщества» в патриотическом воспитании 

(исследования последних лет) – использование цифровых сред (облачный архив, 

общий чат, видеофильмы) для объединения географически распределённых 

участников. 

  



21 
 

Раздел 3. Организация и проведение эстафеты 

3.1. Распределение функций между координатором и участниками 

3.1.1. Колледж-координатор (наш колледж): 

Координатор не управляет каждым шагом участников в реальном времени, а 

устанавливает единые правила, сроки и требования. Основные функции: 

• Разработка нормативной базы: Положение об эстафете, дорожная карта, 

техническое задание (ТЗ) для участников. 

• Приглашение участников: Рассылка официальных писем в колледжи СПО 

других регионов и стран (в 2026 году – в том числе в Республику Беларусь). 

• Создание коммуникационной среды: Общий чат (платформа MAX) для всех 

участников, публикация всех документов и оперативные консультации. 

• Разработка ТЗ и макетов: Макеты отличительных знаков (бейджи, флаги, 

наклейки), подробное ТЗ на видеофильм (формат, хронометраж, содержание) и на 

забег (дистанция 1418 м, фото/видеофиксация). 

• Согласование с городскими структурами (только для мероприятия вашего 

колледжа): маршрут забега, безопасность, разрешение на массовое мероприятие, 

комитет экономики администрации города, медицинское сопровождение. 

• Сбор материалов от участников: Приём видеофильмов и подтверждений о 

проведении забега до установленного дедлайна. Участники сами выбирают дату и 

время забега – важно лишь прислать отчёт. 

• Организация итогового мероприятия в вашем колледже: открытие, забег на 

1418 метров, демонстрация всех собранных видеофильмов, торжественная передача 

символа (знамени Победы и флага РФ), закрытие. 

• Подготовка отчётности и методички: Обобщение опыта для тиражирования. 

3.1.2. Колледжи-участники 

• Проводит исследование по теме года (2026 – «Памятники Победы»): изучает 

историю памятника или мемориала ВОВ в своём городе/регионе. 

• Создаёт видеофильм в соответствии с ТЗ (структура, хронометраж, качество). 

• Организует забег на 1418 метров в любой день и время до установленного 

дедлайна. Координатору не важно, когда именно бегут – важно, чтобы до срока были 

присланы фото/видеоотчёт и указано количество участников. 

• Передаёт символическое знамя Победы и флаг РФ следующему участнику (если 

эстафета предполагает физическую передачу) или просто информирует координатора 

о завершении своего этапа. 



22 
 

• Направляет координатору готовый видеофильм и отчёт о забеге (ссылкой на 

облачное хранилище). 

3.2. Коммуникация и документооборот 

Основной канал связи – общий чат в мессенджере (MAX), созданный 

координатором. В чате: 

• опубликованы Положение, дорожная карта, ТЗ, макеты символики; 

• координатор напоминает о приближающихся дедлайнах; 

• участники задают вопросы и получают разъяснения; 

• участники подтверждают получение материалов. 

Для сбора видеофильмов используется облачное хранилище (Яндекс.Диск, 

Облако Mail.ru, Google Диск). Координатор создаёт папку, выдаёт доступ на загрузку 

всем участникам, после дедлайна скачивает все материалы. 

Координатор не проверяет момент фактического проведения забега в других 

городах – достаточно присланного подтверждения (фото, видео, краткий отчёт с 

указанием даты, времени и количества участников). Это позволяет каждому колледжу 

адаптировать проведение под свои возможности (погода, расписание, доступность 

площадки). 

3.3. Календарный план работы координатора 

Ниже приведён проверенный на практике график подготовки к эстафете. 

Срок Действия координатора 

За 4 месяца Написание Положения, дорожной карты, ТЗ. Рассылка приглашений 

колледжам-участникам. Создание общего чата. 

За 3,5 месяца Разработка макетов отличительных знаков. Направление полного ТЗ и 

макетов участникам. 

За 3 месяца Изготовление символики (бейджи, флаги, наклейки) и рассылка 

участникам (или передача макетов для самостоятельной печати). 

За 1 месяц Согласование маршрута забега и массового мероприятия с 

администрацией города, комитетом экономики, ГИБДД. Подготовка 

писем-приглашений первым лицам. Оформление медицинского 

сопровождения 

За 2 недели Набор участников забега от вашего колледжа (формирование команд). 

Написание сценария итогового мероприятия. Работа с волонтёрами и 

ведущими (инструктаж, репетиции). 

За 5–7 дней до 

дедлайна 

Напоминание участникам о необходимости прислать видеофильмы и 

отчёты о забеге. 

Дедлайн Сбор всех видеофильмов и отчётов. Формирование единой программы 

показа (сведение роликов, если нужно). 

День мероприятия Проведение итогового мероприятия: открытие, забег, показ 

видеофильмов всех участников, передача символа, закрытие. 
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После мероприятия Сбор обратной связи от участников и партнёров. Подготовка итогового 

отчёта. Создание методички (настоящей). 

3.4. Организация итогового мероприятия в вашем колледже 

Итоговое мероприятие – ключевой момент, когда ваш колледж выступает 

финальным координатором и демонстрирует результаты работы всех участников. 

3.4.1. Подготовительные работы (за 1 месяц до дня мероприятия) 

• Согласование с городскими структурами: 

- Маршрут забега (схема движения, перекрытие дорог). 

- Разрешение на проведение массового мероприятия. 

- Согласование с комитетом экономики администрации города (если требуется). 

- Медицинское сопровождение (вызов бригады скорой помощи или дежурство 

медработника). 

• Приглашение первых лиц: 

- Глава (или его заместитель). 

- Депутаты городской думы. 

- Руководители ветеранских организаций, участники СВО. 

- Представители управления образования. 

• Подготовка площадки: 

- Место сбора у памятника / на площади / стадионе. 

- Экран и звуковое оборудование для показа видеофильмов. 

- Зона для регистрации участников забега. 

- Место для торжественной передачи символа. 

3.4.2. Структура итогового мероприятия (по времени) 

Время (прим.) Этап Содержание Ответственные 

За 60 мин Проверка 

готовности 

Осмотр площадки, звука, экрана, 

работы волонтёров, медицинского 

поста  

Зам. директора по ВР, 

техперсонал 

За 30 мин Сбор участников 

забега 

Регистрация, выдача 

номеров/наклеек, инструктаж по 

безопасности, разминка  

Волонтёры, 

медработник 

0–15 мин Открытие Выступление директора колледжа, 

приглашённых первых лиц. 

Передача символа эстафеты 

вашему колледжу (если 

предыдущий участник передал 

знамя и флаг).  

Ведущий, оргкомитет 
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15–30 мин Демонстрация 

видеофильмов 

Показ на экране всех фильмов, 

присланных колледжами-

участниками. Комментарии 

ведущего.  

Технический 

оператор, ведущий 

30–60 мин Забег на 1418 

метров 

Старт, фиксация времени, 

промежуточный контроль, финиш. 

Награждение всех 

финишировавших 

(символическими значками или 

грамотами).  

Волонтёры на 

дистанции, 

хронометрист, 

медработник 

60–70 мин Передача символа Торжественная передача знамени 

Победы и флага РФ следующему 

колледжу (если эстафета 

продолжается) или церемония 

завершения эстафеты (если ваш 

колледж последний).  

Директор / 

представитель 

следующего колледжа 

70–85 мин Закрытие Подведение итогов, 

благодарственные письма 

волонтёрам и партнёрам, общая 

фотография, объявление о 

завершении эстафеты.  

Ведущий, директор 

После Пост-

мероприятие 

Уборка территории, сдача 

оборудования, подготовка отчёта, 

постов, видео о забеге. 

Оргкомитет 

3.4.3. Обеспечение безопасности 

• Медицинское сопровождение: дежурство врача или фельдшера на 

старте/финише, аптечка. 

• Инструктаж участников забега: за 10 минут до старта – обязательный 

инструктаж по технике безопасности (правила бега, поведение на дистанции, 

действия при ухудшении самочувствия). 

• Страховка волонтёрами: на дистанции (каждые 200–300 м) стоят волонтёры, 

которые следят за порядком и при необходимости вызывают помощь. 

• Разминка перед забегом (проводится инструктором по физкультуре или 

волонтёром из числа студентов-спортсменов). 

3.5. Типичные риски и способы их минимизации 

Риск Вероятность Способ минимизации 

Некоторые колледжи не 

присылают видео к дедлайну  

Средняя Назначить дедлайн за 7–10 дней до 

итогового мероприятия; иметь резервные 

материалы (например, архив прошлых 

лет). Постоянно напоминать в общем 

чате. 

Погодные условия срывают забег  Низкая (в мае) Иметь резервное помещение (спортзал) 

для проведения церемонии и показа 

видео; забег перенести на ближайший 
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солнечный день (согласовав с 

администрацией). 

Отказ в согласовании массового 

мероприятия  

Низкая (при 

своевременной 

подаче) 

Начать согласование за 1,5–2 месяца; 

иметь план Б – провести мероприятие на 

территории колледжа (на стадионе) без 

перекрытия городских улиц. 

Травма участника во время забега  Средняя Обязательный медицинский работник; 

инструктаж; разминка; страхование 

волонтёрами; наличие аптечки. 

Низкая явка участников забега от 

колледжа  

Низкая 

(проект 

популярен) 

Стимулировать участие через кураторов 

групп, объявить конкурс на лучший 

отчёт, вручить грамоты всем 

финишировавшим. 

3.6. Опыт проведения в 2026 году: кейсы  

Ниже приведены три примера из реальной практики, которые иллюстрируют, как 

разные колледжи адаптировали эстафету под свои условия, и какие решения нашли 

для типичных проблем. 

Кейс 1. Оршанский колледж (Республика Беларусь) – международное участие 

• Ситуация: Оршанский колледж изъявил желание участвовать, но в виду 

отсутствия в их республики мессенджера MAX не смогли получать все ТЗ, наравне 

с другими участниками.   

• Решение: Координатор (ГБПОУ ИО ИРКПО) и колледж договорились о 

дополнительном дублировании информации в комфортной для города-участника 

мессенджер.  

• Результат: Международный характер эстафеты был сохранён, участники из 

Беларуси чувствовали себя полноценной частью проекта. 

Кейс 2. Колледж из г. Чита (Забайкальский край) – сложные погодные условия 

• Ситуация: В день планируемого забега в Чите был снегопад и температура -5°C, 

что делало забег на открытом воздухе опасным. 

• Решение: Координатор согласовал перенос забега на 3 дня, но студенты 

настояли на проведении. Было принято решение провести забег в помещении – в 

коридорах колледжа студенты пробежали дистанцию 1418 метров, делая круги по 

50 метров (28 кругов). 

• Результат: Забег состоялся, студенты получили уникальный опыт, а видеоотчёт 

с коридоров колледжа стал самым обсуждаемым в общем чате. 

Кейс 3. Угличский индустриально-педагогический колледж – малокомплектный 

колледж 
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• Ситуация: В колледже всего 112 студентов, из которых только 32 согласились 

бежать (остальные были задействованы в организации). Как создать яркое видео и 

забег при малом количестве участников? 

• Решение: Колледж организовал смешанную эстафету: 32 студента бежали по 44 

метра каждый (44 × 32 = 1408 м, плюс 10 м – общий старт). Каждый участник нёс 

свой флаг (маленький триколор), а финишировали все одновременно, соединив 

флаги в большой флаг РФ. 

• Результат: Видеоролик этого колледжа набрал больше всего просмотров в 

соцсетях, и многие другие колледжи спросили методику «эстафеты внутри 

эстафеты».  
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Раздел 4. Ресурсное обеспечение 

4.1. Кадровые ресурсы 

Для организации и проведения эстафеты в вашем колледже привлекаются 

следующие категории сотрудников и студентов (без создания новых штатных 

единиц): 

Роль Количество 

(прим.) 

Ответственность Кто может выполнять 

Руководитель проекта 

(координатор) 

1 чел. Общее руководство, 

подписание документов, 

взаимодействие с 

первыми лицами и 

партнёрами  

Заместитель директора по 

воспитательной работе 

Технический 

координатор 

1 чел. Разработка Положения, 

ТЗ, дорожной карты, 

ведение общего чата, сбор 

видеофильмов, контроль 

дедлайнов  

Педагог-организатор / 

советник директора по 

воспитанию 

Специалист по связям с 

общественностью  

1 чел. Подготовка писем-

приглашений, 

взаимодействие с 

администрацией города, 

комитетом экономики, 

ГИБДД, СМИ  

Преподаватель / 

сотрудник IT-отдела 

Сценарист / ведущий  1–2 чел. Написание сценария 

итогового мероприятия, 

проведение открытия и 

закрытия 

Преподаватель русского 

языка и литературы / 

педагог-организатор 

Волонтёры (студенты)  10–15 чел. Встреча гостей, 

регистрация участников 

забега, работа на 

дистанции (страховка), 

помощь в демонстрации 

видео, уборка территории 

Студенты-активисты, 

участники волонтёрского 

отряда колледжа 

Медицинский работник  1 чел. Дежурство на 

старте/финише, оказание 

первой помощи при 

травмах 

Штатный медработник 

колледжа или 

приглашённый из 

городской поликлиники 

(по договору) 

Технический оператор  1–2 чел. Настройка и управление 

экраном, звуком, 

демонстрация 

видеофильмов 

Сотрудник IT-отдела / 

студенты технических 

специальностей 

Хронометрист / судья 

на дистанции  

2–3 чел. Фиксация времени, 

контроль порядка во 

время забега 

Преподаватели 

физкультуры / студенты-

спортсмены 

Фотограф / видеограф  1–2 чел. Съёмка мероприятия для 

отчётности и архива 

Преподаватель / студент с 

навыками 

фото/видеосъёмки 
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Обучение и инструктаж: 

• Волонтёры проходят инструктаж за 2 недели до мероприятия (2 часа): зоны 

ответственности, правила безопасности, коммуникация с гостями. 

• Ведущие и технический оператор репетируют сценарий за 3–5 дней до 

мероприятия (2–3 репетиции). 

4.2. Материально-технические ресурсы 

Проект не требует дорогостоящего оборудования. Всё необходимое имеется в 

большинстве колледжей или может быть предоставлено партнёрами. 

Наименование Количество Назначение Источник 

Знамя Победы и флаг 

РФ 

по 1 шт. Символ эстафеты, 

передача от участника к 

участнику  

Приобретаются за счёт 

организационного взноса 

(или из внебюджетных 

средств) 

Отличительные знаки 

(бейджи, наклейки, 

вымпелы)  

по числу 

участников 

(до 200 

шт.) 

Идентификация 

участников, памятная 

символика 

Изготовление в 

типографии (макет 

разрабатывается 

координатором) 

Экран и проектор (или 

LED-экран)  

1 компл. Демонстрация 

видеофильмов всех 

участников на итоговом 

мероприятии 

Имеется в актовом зале 

колледжа; возможен 

выездной вариант (аренда) 

Звуковое оборудование 

(микрофоны, колонки)  

1 компл. Озвучивание церемоний, 

комментарии ведущего 

Имеется в колледже 

Секундомеры / 

хронометраж  

2–3 шт. Фиксация времени забега Принадлежат кафедре 

физвоспитания 

Аптечка медицинская  1 шт. Оказание первой помощи Имеется в медпункте 

колледжа 

Фотоаппарат / 

видеокамера  

1–2 шт. Документирование 

мероприятия 

Личные или колледжа 

Облачное хранилище 

(Яндекс.Диск / Облако 

Mail.ru)  

1 аккаунт 

(бесплатно) 

Сбор видеофильмов от 

участников, хранение 

архива 

Бесплатно (до 100–200 

ГБ) 

Радиостанции или 

громкая связь для 

волонтёров 

(опционально)  

3–5 шт. Оперативная координация 

на большой дистанции 

Можно использовать 

мессенджеры в телефонах 

Для забега: 

• Разметка дистанции 1418 м (ленты, конусы, флажки) – изготавливается из 

подручных материалов или приобретается (недорого). 

• Номерные наклейки для участников – печать на самоклеящейся бумаге (макет 

разрабатывается). 
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Для церемонии передачи символа: 

• Подставка/столик для передачи знамени и флага. 

• Красная дорожка (опционально, для торжественности) – можно взять напрокат 

или использовать ковровую дорожку колледжа. 

4.3. Финансовое обеспечение 

Некоторые расходы могут быть дополнительными (но они минимальны): 

Статья расходов Сумма (руб.) Примечание  

Печать отличительных знаков (бейджи, 

наклейки) 

2000–5000 руб.  В зависимости от количества 

участников 

Печать номерных наклеек для забега  500–1000 руб. Можно сделать в колледже на 

цветном принтере 

Приобретение Знамени Победы и флага 

РФ (если нет)  

2000–3000 руб. Одноразовая покупка, 

используется годами 

ГСМ для согласований (поездки в 

администрацию и т.д.)  

В пределах 

бюджета колледжа 

Минимально 

Питьевая вода и медпрепараты для 

аптечки (пополнение)  

500–1000 руб. - 

Общая дополнительная нагрузка  5000–10 000 руб. Это разовая сумма, частично 

может покрываться спонсорами 

Способы минимизации расходов: 

• Использование оборудования колледжа (экран, звук, фотоаппарат). 

• Печать макетов на цветном принтере. 

• Привлечение спонсоров (местные типографии могут бесплатно напечатать 

наклейки в обмен на упоминание в благодарностях). 

• Волонтёрский труд студентов (без оплаты). 

4.4. Нормативно-правовое обеспечение 

Для легитимного проведения эстафеты требуется следующий пакет документов 

(шаблоны приведены в Приложении): 

Документ Кем утверждается Назначение 

Положение об эстафете Директор колледжа  Устанавливает цели, задачи, порядок 

участия, права и обязанности сторон 

Приказ о проведении 

эстафеты 

Директор колледжа  Назначает ответственных, утверждает 

календарный план и смету расходов 

Дорожная карта Зам. директора по 

ВР  

Поэтапный график подготовки с 

указанием сроков и ответственных 

Техническое задание (ТЗ) 

для участников 

Технический 

координатор  

Чёткие требования к видеофильму и 

отчёту о забеге 

Согласие на обработку 

персональных данных (для 

студентов и участников) 

Участники  Соблюдение законодательства о 

персональных данных 
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Письма-приглашения 

колледжам-участникам 

(официальные бланки) 

Директор колледжа  Официальное предложение участвовать в 

эстафете 

Договор о сотрудничестве 

(с партнёрами, например, с 

администрацией города) 

Директор / юрист  Регулирует взаимодействие, согласование 

маршрута и безопасности 

Сценарий итогового 

мероприятия 

Технический 

координатор  

Подробный тайминг, реплики ведущих, 

технические режиссёрские заметки 

Инструкция для волонтёров Технический 

координатор  

Обязанности, зоны ответственности, 

действия в нештатных ситуациях 

Акт согласования маршрута 

забега с ГИБДД / 

администрацией 

ГИБДД / комитет 

экономики  

Разрешение на проведение массового 

мероприятия 

Медицинское соглашение 

(или заявка на дежурство 

скорой) 

Медицинское 

учреждение / 

медицинская сестра 

колледжа  

Обеспечение медпомощи 

Итоговый отчёт  Технический 

координатор  

Фиксация результатов, доказательная база 
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Раздел 5. Достигнутые результаты и оценка эффективности 

5.1. Количественные результаты 

Показатель Значение (2026 г.) 

Количество городов-участников 14 городов  (от Хабаровска до Калининграда) 

Количество колледжей-участников 18 

организаций СПО  

Включая колледжи из Республики Беларусь 

Количество студентов – прямых участников 

(забег + исследование) около 12000 человек  

Точное число по отчётам участников 

Количество созданных видеофильмов 2 

фильмов  

Каждый участник – один фильм о памятнике 

Победы: объединены в общие фильмы (о 

памятнике и забеге)  

Количество зрителей итогового мероприятия 

(наш колледж) 300 человек (студенты, 

педагоги, гости)  

Фильм о нашем забеге  

Количество публикаций в СМИ 

(региональных и местных) 20 публикаций  

Включая ТВ-сюжеты, статьи, посты в соцсетях 

Количество согласований с городскими 

структурами 3 документов  

Администрация, комитет экономики 

Количество волонтёров, задействованных в 

итоговом мероприятии 50 человек  

Студенты вашего колледжа 

Количество приглашённых первых лиц 30 

человек  

Число приглашенных, пришло около 12 

5.2. Качественные результаты 

5.2.1. Результаты анкетирования участников 

После завершения эстафеты среди студентов-участников (из вашего колледжа и, 

по возможности, из других колледжей) было проведено анонимное анкетирование. 

Вопросы и результаты (в % от числа опрошенных): 

«Участие в эстафете помогло мне лучше понять, что такое Великая Отечественная 

война для моей страны?» – 94 % 

«Я стал(а) больше интересоваться историей своей семьи и родного города в годы 

войны?» –  89 % 

«Забег на 1418 метров дал мне почувствовать личную сопричастность к тем 

событиям?» – 91 % 

«Я горжусь тем, что мой колледж участвует в таком проекте?» – 97 % 

«Я рекомендую продолжить эстафету в следующем году?» – 96 % 

5.2.2. Отзывы партнёров и официальных лиц 

• Глава администрации города (в письме на имя директора колледжа): «Выражаю 

благодарность за организацию и проведение Эстафеты 1418. Проект вносит 
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значительный вклад в патриотическое воспитание молодёжи и сохранение 

исторической памяти на муниципальном уровне». 

• Представитель ветеранской организации: «Мы, ветераны, тронуты тем, что 

молодёжь бежит эти метры в память о наших товарищах. Это живая связь 

поколений». 

• Колледж-участник из другого региона (в чате координатора): «Спасибо за 

чёткую организацию и техническое задание. Нам было легко участвовать, несмотря 

на расстояние». 

• Родитель студента (из поста в соцсетях): «Мой сын впервые за долгое время с 

таким энтузиазмом рассказывал о мероприятии. Горжусь, что он бежал в эстафете». 

5.3. Социальные эффекты 

Проект принёс следующие долгосрочные социальные изменения: 

1. Укрепление связи поколений – непосредственное общение ветеранов и 

участников СВО со студентами на церемониях открытия и закрытия. 

2. Сохранение исторической памяти – создан постоянно пополняемый видеоархив 

исследовательских работ студентов о памятниках ВОВ в разных городах. Архив 

доступен на сайте колледжа и может использоваться для уроков истории. 

3. Повышение престижа СПО – эстафета получила освещение в региональных 

СМИ, что показало колледж как центр социально значимой деятельности. 

4. Развитие волонтёрства – студенты, участвовавшие в организации итогового 

мероприятия (волонтёры, ведущие, техоператоры), приобрели навыки командной 

работы, коммуникации, ответственности. 

5. Международное сотрудничество – участие колледжа из Республики Беларусь 

укрепило гуманитарные связи и показало единство братских народов в сохранении 

общей памяти. 
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Заключение 

Подготовленная методичка обобщает опыт реализации проекта «Эстафета 1418»- 

системной модели патриотического воспитания студентов организаций среднего 

профессионального образования. 

Ключевые выводы: 

1. Проект доказал свою эффективность. За годы проведения эстафета охватила 

десятки колледжей из разных регионов России и стран ближнего зарубежья. Тысячи 

студентов лично включились в исследовательскую работу, создание видеофильмов о 

памятниках Победы и забег на 1418 метров – символическое «проживание» каждого 

дня Великой Отечественной войны. 

2. Форма эстафеты является инновационной в педагогическом смысле. Она не 

требует дорогостоящего оборудования или искусственного интеллекта. Её 

инновационность – в организации «виртуальной цепочки памяти»: асинхронное, но 

объединённое общим замыслом участие колледжей, краудсорсинговый сбор 

материалов, роль финального координатора, сводящего разрозненные результаты в 

единый архив. Ежегодная смена темы исследования обеспечивает устойчивую 

новизну проекта. 

3. Проект полностью соответствует государственным приоритетам. Он базируется 

на стратегических документах РФ в области патриотического воспитания и 

молодёжной политики, укрепляет традиционные ценности, сохраняет историческую 

правду о Великой Отечественной войне, укрепляет связь поколений. 

4. Ресурсная доступность делает проект высокомасштабируемым. Кадровое 

обеспечение – штатные сотрудники колледжа и студенты-волонтёры. Материально-

техническая база – типовое оборудование, имеющееся в любой образовательной 

организации. Все необходимые шаблоны документов приведены в приложениях к 

методичке. 

5. По критериям Премии «Лидер СПО» проект претендует на максимальные 

баллы. По каждому из семи критериев (значимость проблемы, охват, география, 

оригинальность, инновационность, масштабируемость, прозрачность) приведены 

конкретные доказательства и документальное подтверждение. 

Перспективы развития: 

• Расширение географии. Привлечение новых регионов РФ, включая колледжи 

из новых субъектов, а также увеличение числа международных партнёров (страны 

СНГ, дружественные государства). 
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• Создание открытого онлайн-архива. Все видеофильмы, созданные участниками 

эстафеты за все годы, будут собраны на специальном сайте или видеоканале и станут 

общедоступным учебным ресурсом по истории ВОВ. 

• Переход на цифровую платформу. Разработка интерактивного сайта-

конструктора, позволяющего любому колледжу самостоятельно провести эстафету, 

скачав готовые документы и инструкции, а также загрузить свои материалы в общий 

архив. 

• Интеграция с всероссийскими движениями. Сотрудничество с «Волонтёрами 

Победы», «Юнармией», Российским обществом «Знание» для усиления 

информационной и организационной поддержки. 

Приглашение к сотрудничеству: 

Авторы методички приглашают все заинтересованные образовательные 

организации СПО присоединиться к ежегодной «Эстафете 1418». Все необходимые 

для запуска проекта материалы (положение, техническое задание, сценарии, макеты, 

инструкции) приведены в приложениях к данному пособию.  

«Эстафета 1418» – это не разовая акция, а устойчивая, ежегодно воспроизводимая 

система воспитательной работы. Она превращает память о войне из абстрактного 

знания в личное действие, объединяет студентов разных городов и стран, вносит 

реальный вклад в сохранение исторического наследия народов России. Уверены, что 

представленная методичка послужит надёжным руководством для всех, кто 

стремится сделать патриотическое воспитание в СПО современным, деятельным и 

результативным. 
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Приложения  

Приложение №1 «Дорожная карта Эстафета 1418»  

Срок (до) Задача  Ответственный  Замечание  

10.04. Составление списка 

потенциальных участников 

(колледжей) 

  

10.04. Подготовка проекта письма с 

приглашением к участию 

  

10.04. Подготовка документов на 

проведение массового 

мероприятия (документов к 

заявке) 

  

10.04. Составление списка 

потенциальных участников 

(колледжей) 

  

14.04. Направление писем 

колледжам-участникам 

  

17.04. Создание чата с участниками, 

взаимодействие – работа с 

участниками 

  

 Кислякова 

Е.А." 

Вика: в чат добавлено 12 

учереждений из 14 (у одного, из 

Беларуси, нет Макса)  

  

24.04. Разработка макетов 

отличительных знаков и заказ 

готовой продукции 

  

Дмитриева 

Е.И." 

23.04 с  13.30 ч. на 

согласовании у директора. 

24.04 отнесли новый макет. 

Дмитриева сказала поможет. 

29.04 все у нас 

  

24.04. Переговоры с говориным   

27.04. Написать письмо в комитет 

экономики 

  

27.04. Написать служебку на экран и 

сцену 

  

После 

получения 

согласования 

администрации 

Подготовка писем-

приглашений первых лиц и 

почетных гостей 

  

Точка 

контроля -

27.04. 

Техническое сопровождение 

(экраны, микрофоны и тд.) 

  

30.04. Внесение мероприятия на 

платформу Добро.ру 

  

 Кислякова 

Е.А." 

27.04 сделано   

30.04. Набор участников от ИРКПО   
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30.04., в 

течении 

мероприятия 

Набор волонтёров от ИРКПО и 

координация их работы 

  

04.05. Разработка сценария 

мероприятия 

  

04.05. Подготовка ведущих 

мероприятия 

  

04.05. Приказы на проведение 

мероприятия 

  

07.05. Подача старта/финиша 

эстафеты 

  

07.05. Медицинское сопровождение   

 

  



37 
 

Приложение №2 «Положение о проведении Эстафеты 1418»  

УТВЕРЖДАЮ  

Директор ГБПОУ ИО ИРКПО  

_________________ И.А. Синцова  

 

 
 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Атлетическая «Эстафета 1418» (далее – Эстафета) проводится в честь 

празднования дня Победы в Великой Отечественной войне и в рамках Года единства 

народов России и направлена на сохранение исторической памяти, патриотическое 

воспитание молодежи и популяризацию здорового образа жизни.  

1.2. В Эстафете принимают участие студенты учреждений среднего 

профессионального образования регионов Российской Федерации. 

1.3. Организатором Эстафеты является ГБПОУ ИО «Иркутский региональный 

колледж педагогического образования» при поддержке министерства образования 

Иркутской области, министерства по молодежной политике Иркутской области. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Целью Эстафеты является вовлечение молодежи в изучение истории своей 

малой Родины, культурных памятников. 

2.2. Задачи Эстафеты: 

- Сохранение памяти о подвиге народов СССР в годы Великой Отечественной 

войны. 

- Воспитание чувства гордости за подвиги предков. 

- Привлечение студентов учреждений среднего профессионального образования 

РФ к активным формам организации досуга и здоровому образу жизни. 

- Укрепление единства учреждений среднего профессионального образования 

Российской Федерации. 

 

3. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 

3.1. В Эстафете могут принять участие команды студентов от учреждений 

среднего профессионального образования Российской Федерации. 
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3.2. Очередность участия учреждений устанавливается в соответствии с 

географическим положением городов-участников. 

3.3. Состав команды:   

- Не менее 50 человек — участники забега (пробегают дистанцию 1418 метров, 

символизирующую количество дней Великой Отечественной войны);   

- Не менее 5 человек — исследовательская и медиа-группа (организуют сбор 

информации, представляют результаты исследования, снимают видеоролик) 

3.4. Для участия в Эстафете необходимо в срок до 25 апреля 2026 года направить 

ссылки на видеоролики на электронную почту connect@irkpo.ru  

 

4. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Эстафета проводится 7 мая 2025 года.  

 

5. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

5.1. Эстафета проводится в формате видеозаписи. 

5.2. Учебные заведения организуют забег и съемку в назначенные дату и время. 

5.3. Видеоматериалы должны содержать:   

- Краткий рассказ о памятнике, связанном с событиями Великой Отечественной 

войны, расположенном на территории города, где находится учебное заведение. 

Допускаются короткие исторические справки, стихи, песни, инсценировки. 

- Кадры забега участников. 

- Символическую передачу эстафеты (в конце ролика участники передают 

эстафетный символ в кадр, создавая эффект передачи другому городу).   

5.4. Этапы эстафеты: 

- Команда-организатор снимает первый ролик и передает эстафету другой 

команде. 

- Получившая эстафету команда снимает свой ролик, продолжающий общую 

тему, и передает эстафету следующей команде. 

 - Эстафета продолжается до тех пор, пока все команды-участники не представят 

свои ролики. 

5.5. Технические требования к видеороликам: 

– Вертикальный видеоролик, посвященный памятнику, связанному с событиями 

Великой Отечественной войны, расположенному на территории города: 

Формат: MP4, вертикально – 3:4; 

Разрешение видео: 1920x1080 Full HD (либо HD); 

Продолжительность: до 3 минут; 

Видеосъемка производится на профессиональную камеру (не телефон); 

Использование микрофонов: для закадрового голоса, ведущих, интервью; 

Использование штативов;  
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Использование дополнительных материалов при монтаже (архивы, кадры, 

сопровождающие речь ведущих, инфографики и т.п.).  

– Видеоролик, отражающий участие учреждения в эстафете: 

Формат: MP4, горизонтально – 16:9; 

Разрешение видео: 1920x1080 Full HD (либо HD); 

Продолжительность: до 2 минут; 

Видеосъемка производится на профессиональную камеру (не телефон); 

Использование микрофонов: для закадрового голоса, ведущих, интервью; 

Использование штативов;  

Использование дополнительных материалов при монтаже (архивы, кадры, 

сопровождающие речь ведущих, инфографики и т.п.).  

Обязательные элементы горизонтального видеоролика: торжественный старт 

эстафеты с использованием флага Российской Федерации; информационный блок, 

посвященный опыту вашего региона, города или колледжа в формировании у 

студентов чувства сопричастности к истории народов России; завершение эстафеты 

и символическая передача флага Российской Федерации в кадре представителям 

другого города-участника. 

5.6. Видеоролик не должен содержать ненормативной лексики, дискриминации, 

насилия или других материалов, нарушающих правила акции и законодательства 

Российской Федерации. 

5.7. Видеоролики размещаются на платформе, определенной организаторами 

эстафеты (например, Rutube, VK Video) с использованием единого хэштега 

(например, #Эстафета1418ПамятникиПобеды). 

 

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

6.1. Итоги эстафеты публикуются на сайте организаторов, участников и в 

социальных сетях участников. 
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Приложение №3 «Шаблон приглашений колледжам-участникам» из других 

городов  

 

Директору ____________________ 

_________________________________ 

________________________________ 

 

__________________ 

 

 

 

 

 

О проведении межрегиональной 

Акции «Эстафета 1418. Памятники победы» 

 

Уважаемая ______________________! 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Иркутской области «Иркутский региональный колледж педагогического 

образования» (далее – ИРКПО), при поддержке министерства образования Иркутской 

области и министерства по молодежной политике Иркутской области, приглашает 

сотрудников и  обучающихся ГБУ КО ПОО «Педагогический колледж» к участию в 

межрегиональной патриотической акции «Эстафета 1418. Памятники Победы», 

посвященной Победе в Великой Отечественной войне и приуроченной к году 

единства народов России. 

Инициатива проведения акции «Эстафета 1418» была представлена студенческим 

активом ИРКПО на телемосте «Воспитательный потенциал профессиональной 

образовательной организации», который состоялся 14 марта 2025 года. В мае 2025 

года студенты профессиональных образовательных учреждений из 6 регионов страны 

приняли участие в патриотическом легкоатлетическом забеге на 1418 метров, 

символизирующих количество дней Великой Отечественной войны, а также провели 

исследовательские работы о вкладе города, своего учебного учреждения в 

приближение Великой Победы.  

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное 

профессиональное  образовательное 

учреждение Иркутской области 

 «Иркутский региональный колледж 

 педагогического образования» 

(ГБПОУ ИО ИРКПО) 
5-я Железнодорожная ул., д. 53, Иркутск, 

664074 

Тел./факс (83952) 412-282, 412-794. 

 E-mail: irkpo@irkpo.ru  

ОКПО 30021353, ОГРН 1113850034561, 

ИНН/КПП 3812135590/381201001  

дата ___________№ исх.___________ 

_________________ 

 
   

mailto:irkpo@irkpo.ru
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В 2026 году концепция проведения акции «Эстафета 1418. Памятники Победы» 

включает организацию и проведение легкоатлетического забега на 1418 метров в 

своем городе, проведение исследовательской работы о памятниках, посвященных 

Великой Отечественной войне, а также подготовку студентами образовательных 

учреждений двух видеороликов, которые войдут в общий фильм.  

В целях создания общего фильма, отражающего единство народов России и 

педагогических учреждений среднего профессионального образования, прошу Вас в 

срок до 25 апреля 2025 года предоставить ссылку на 2 видеоролика: 

- Вертикальный видеоролик, посвященный памятнику, связанному с событиями 

Великой Отечественной войны, расположенному на территории города, где 

находится Ваше учебное заведение. Видео должно раскрывать историю именно этого 

монумента, его символику и значение для города. Специалисты ИРКПО смонтируют 

присланные информационные ролики о памятниках в единый фильм. Эта 

видеоработа будет продемонстрирована всем участникам перед стартом финального 

забега в Иркутске, а также направлена всем участникам для использования в работе. 

- Видеоролик, отражающий участие Вашего учреждения в эстафете.  

Обязательные элементы горизонтального видеоролика: торжественный старт 

эстафеты с использованием флага Российской Федерации; информационный блок, 

посвященный опыту вашего региона, города или колледжа в формировании у 

студентов чувства сопричастности к истории народов России; завершение эстафеты 

и символическая передача флага Российской Федерации в кадре представителям 

другого города-участника. 

Прошу Вас в срок до 17 апреля 2026 года направить в рабочем порядке 

информацию (ФИО, сотовый телефон, адрес электронной почты) сотрудника, 

ответственного за реализацию акции в Вашем учебном учреждении для включения в 

общий чат (в мессенджере МАХ). 

По всем вопросам, связанным с участием в акции, Вы можете обращаться к 

контактным лицам: ______________.  Электронный адрес для направления ссылки на 

итоговые материалы: connect@irkpo.ru с пометкой «Видео для Эстафеты 1418 + ваш 

город».  

Выражаю уверенность в плодотворном сотрудничестве и консолидации общих 

усилий по патриотическому воспитанию молодежи. 

 

С уважением,         

директор ГБПОУ ИО ИРКПО                                                         И. А. Синцова 
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Приложение №4 «Техническое задание участникам эстафеты» (видеоролики)  

1. Общие требования 

• Каждый колледж-участник обязуется выполнить три обязательных блока: 

• исследование → создание видеофильма → проведение забега → отчёт 

координатору. 

• Срок выполнения: до [дата дедлайна, например, 25 апреля 2026 года]. 

• Координатор: ГБПОУ ИО ИРКПО (контактное лицо – Лаптева В.А., email: 

lva@irkpo.ru). 

2. Требования к исследовательской работе 

• Тема: «Памятники Победы» в вашем городе/регионе. 

• Необходимо выбрать один памятник, мемориал, братскую могилу или памятное 

место, посвящённое Великой Отечественной войне (1941–1945) 

• Исследование должно включать: 

- Название и местоположение памятника. 

- Историю создания (когда, кем, в честь каких событий/героев). 

- Архитектурные особенности, надписи, символику. 

- Современное состояние, уход, мероприятия у памятника. 

- Вклад вашего региона/города в Победу (кратко). 

- Источники: городские архивы, музеи, публикации в СМИ, беседы с ветеранами 

или экскурсоводами. 

3. Требования к видеофильму 

• Формат: MP4, H.264. 

• Разрешение: не менее 1280×720 (HD), рекомендуется 1920×1080. 

• Длительность: от 2 до 5 минут. 

• Звук: чёткий, без посторонних шумов, голос ведущего (диктора) разборчив. 

Фоновая музыка – не громче голоса, без авторских прав (можно использовать 

бесплатные библиотеки, например, YouTube Audio Library). 

• Структура видео: 

-  Заставка (5 сек): название эстафеты, год, логотип вашего колледжа. 

-  Вступление (20 сек): ведущий (студент или педагог) называет город, колледж, 

представляет тему. 

- Основная часть (1,5 мин): показ и рассказ о памятнике (фото, видео, архивные 

кадры), объяснение его значения. 
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Приложение №5 «Инструкции по проведению исследовательской работы по 

заданной теме»  

Инструкция для студентов и педагогов: как провести исследование по теме 

«Памятники Победы» 

Шаг 1. Выбор памятника 

• Выберите один памятник/мемориал в вашем городе или ближайшем районе, 

который посвящён событиям или героям Великой Отечественной войны. 

• Желательно, чтобы памятник был малоизвестным – это усилит ценность 

исследования. 

• Если в городе много памятников, выберите тот, который имеет интересную 

историю создания. 

Шаг 2. Сбор информации 

Используйте следующие источники: 

• Местный краеведческий музей – экспозиции, фонды, консультация с научным 

сотрудником. 

• Городские архивы – газеты военных и послевоенных лет, постановления о 

создании памятников. 

• Библиотеки – краеведческая литература, альбомы, статьи. 

• Интернет – официальные сайты администрации, портал «Память народа», 

«Мемориал», Википедия (только проверенные данные). 

• Живые свидетели – ветераны, дети войны, старожилы (если возможно взять 

интервью). 

• Надписи на самом памятнике – часто там указана дата установки и имена. 

Шаг 3. Съёмка видео 

• Снимайте памятник в разное время суток и в разных ракурсах (общий план, 

крупный план деталей, фрагмент с людьми). 

• Если возможно, включите в кадр студентов колледжа, которые возлагают 

цветы или стоят в почётном карауле. 

• Используйте естественное освещение (утро или день). 

• Звук: записывайте голос ведущего отдельно (диктофоном) или прямо на 

камеру, но без ветра и уличного шума. 
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Приложение №6 «Рекомендации по организации забега на 1418 метров»  

Практические советы для организаторов забега на местном уровне 

1. Выбор места и времени 

• Место: стадион (стандартные 400 м → 3,5 круга + 18 м), парковая дорожка 

(измерьте расстояние шагомером), набережная, школьный двор. В экстренном случае 

– спортзал (бег по кругу, тогда количество кругов = 1418 / длина круга). 

• Время: утро (8–10) или вечер (16–18), чтобы избежать жары. Нельзя проводить 

забег в грозу, сильный снегопад или гололёд. 

• Согласование: если забег проходит по улицам города – обязательно согласовать 

маршрут с ГИБДД и администрацией (см. образец заявки в Приложении 9). 

2. Подготовка дистанции 

• Разметьте дистанцию: каждые 200 м поставьте конус, флажок или волонтёра с 

табличкой «200 м», «400 м» и т.д. 

• На старте и финише – яркие ленты, баннер с названием эстафеты. 

• Приготовьте секундомеры (хотя бы 2) и протокол для записи результатов. 

3. Участники и экипировка 

• Кто может бежать: студенты колледжа (любого года обучения, включая 

первокурсников), педагоги, почётные гости. Не допускаются лица с медицинскими 

противопоказаниями. 

• Одежда: спортивная форма, удобная обувь. Рекомендуется футболки с 

символикой эстафеты (или наклейки на грудь). 

• Номера: каждому участнику выдаётся номер (печатный на самоклейке) для 

фиксации. 

4. Хронология забега (примерный тайминг) 

Время Действие 

0–10 мин Сбор участников, регистрация, выдача номеров, медицинский осмотр (опрос 

самочувствия, измерение давления по желанию) 

10–15 мин Разминка (общая, под руководством преподавателя физкультуры) 

15–20 мин Инструктаж по безопасности: бег без резких ускорений, при плохом 

самочувствии – сойти с дистанции, помощь волонтёров 

20–22 мин Построение на старте 

22 мин Старт (по команде «Марш!» или выстрелу стартового пистолета) 

22–45 мин Забег (среднее время для неподготовленных – 20–30 мин, для спортсменов – 

10–15 мин) 

После 

финиша 

Фиксация времени, выдача воды, наклейка «Финишёр», общая фотография 
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5. Безопасность 

• Обязательное присутствие медицинского работника (фельдшер колледжа или 

вызванная скорая). 

• На дистанции через каждые 200–300 м стоят волонтёры с аптечками и 

мобильными телефонами. 

• При первых признаках утомления (головокружение, одышка) участник должен 

остановиться и обратиться к волонтёру. 

6. Фиксация результатов 

Для отчёта координатору достаточно: общее количество участников, фото/видео 

старта и финиша, краткое описание (погода, самочувствие). Индивидуальные 

результаты не нужны. 
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Приложение №7 «Приказы ГБПОУ ИО ИРКПО о проведении эстафеты»  

 

О подготовке к проведению:  

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Иркутской области 

«Иркутский региональный колледж педагогического образования» 

(ГБПОУ ИО ИРКПО) 

 

ПРИКАЗ 

 
В соответствии с планом работы отдела воспитательной работы ГБПОУ ИО 

ИРКПО на 2025-2026 учебный год  

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Организовать и провести легкоатлетический забег «Эстафета 1418. Памятники 

победы», посвященный Празднику 9 мая – Дню Великой Победы (далее – Эстафета).  

2. Утвердить Положение о проведении Эстафеты (Приложение). 

4. Контроль за исполнением приказа возложить на заведующего отделом СППС 

Тепляшина Д.В.  

 

 

Директор  И.А. Синцова  
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О проведении:  

 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Иркутской области 

«Иркутский региональный колледж педагогического образования» 

(ГБПОУ ИО ИРКПО) 

 

ПРИКАЗ 

 

 
 

 
 

 

 

 



48 
 

 
 

 

Директор  И.А. Синцова  
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Приложение №8 «Шаблон письма-приглашения первых лиц» 

 

 

 

 

Губернатору Иркутской области  

И.И. Кобзеву  

 

 

 

 

 

О проведении межрегиональной 

акции «Эстафета 1418» 

 

Уважаемый Игорь Иванович! 

 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Иркутской области «Иркутский региональный колледж профессионального 

образования» (ГБПОУ ИРКПО) при поддержке министерства образования Иркутской 

области выступает инициатором и организатором межрегиональной патриотической 

акции «Эстафета 1418». Наша образовательная организация является автором идеи 

этого мероприятия, которое в этом году будет проводиться во второй раз, и мы 

приглашаем Вас, уважаемый Игорь Иванович, принять в нём участие. 

Мероприятие посвящено Победе советского народа в Великой Отечественной 

войне и приурочено к Году единства народов России. Цифра 1418 выбрана не 

случайно: именно столько дней длилась война, и каждый метр нашего забега 

символизирует один день той героической эпохи. 

Мы целенаправленно развиваем межрегиональный статус «Эстафеты 1418». В 

прошлом году, при пилотном запуске, акция объединила 6 регионов России. В этом 

году география значительно расширилась: к проекту присоединились 

образовательные организации и молодёжные команды из Казани, Смоленска, 

Архангельска, Донецкая Народная Республика, Чита, Кемерово, Нижегородская 

область, Черемхово, Санкт-Петербург и другие города России.  

Мероприятие состоится 7 мая 2026 года в 16:00 у памятника Александру III. В 

программе запланирован атлетический забег на 1418 метров, в котором примут 

участие около 400 студентов не только нашей образовательной организации, но и 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное 

профессиональное  образовательное 

учреждение Иркутской области 

 «Иркутский региональный колледж 

 педагогического образования» 

(ГБПОУ ИО ИРКПО) 
5-я Железнодорожная ул., д. 53, Иркутск, 

664074 

Тел./факс (83952) 412-282, 412-794. 

 E-mail: irkpo@irkpo.ru  

ОКПО 30021353, ОГРН 1113850034561, 

ИНН/КПП 3812135590/381201001  

дата ___________№ исх.___________ 

_________________ 

 
   

mailto:irkpo@irkpo.ru
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другие колледжи-участники, а также демонстрация видеофильмов, подготовленных 

городами-участниками и рассказывающих о вкладе их регионов в Победу.  

Приглашаем Вас, уважаемый Игорь Иванович, принять участие в «Эстафете 

1418» в качестве почётного гостя и обратиться с приветственным словом к 

участникам забега. Для молодёжи будет очень ценно услышать Ваше напутствие 

перед стартом.  

Контактное лицо: Лаптева Виктория Алексеевна, педагог-организатор, ст. 

телефон: 89149584018, эл. почта: lva@irkpo.ru  

 

 

С уважением,         

И.о. директора ГБПОУ ИО ИРКПО                                                     Г.И. Хвостова 
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Приложение №9 «Инструкции волонтерам и медикам»  

 

Волонтеры:  

 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

Внешний вид: Чистая форма, бейдж (имя), головной убор при солнце, удобная 

обувь. 

Речь: Спокойная, вежливая, без сленга. Улыбка — твой главный инструмент. 

Запрещено: Сидеть на телефоне во время работы, жевать жвачку, громко 

смеяться в толпе, спорить с гостями. 

 

ВСТРЕЧА УЧАСТНИКОВ 

• Выучить карту мероприятия: где сцена, туалеты, медпункт, расположение 

участников мероприятия. 

• При входе встречать участников, уточнять с какой они организации, направить 

участников в их сектор 

• Указывать направление рукой (не пальцем, а всей кистью). 

Важно: Если не владеете информацией, куда направить человека — НЕ 

выдумывай. Скажи: «Извините, я уточню у координатора» и свяжись по рации. 

 

РАЗДАЧА ГИОРГИЕВСКИХ ЛЕНТ 

• Не класть ленты на асфальт и землю. 

• Доставать из пакета чистыми руками. 

• При раздаче обязательно поздороваться, предложить взять ленту, если человек 

отказывается, не заставлять 

 

РАЗДАЧА ВОДЫ 

• Стаканчики (0,2 л) выдаем по одному. Второй — только после того, как гость 

выпил первый. 

• Использованные стаканы складываем строго в мешок для мусора рядом со 

столом. 

• Ветеранов и людей 80+ обслуживаем вне очереди: подносим стакан к столику 

рядом. 

 

РАЗДАЧА ОТЛИЧИТЕЛЬНОГО ЗНАКА 

• Здороваемся с участниками, предлагаем взять отличительный знак 

• Клеим отличительный знак на грудь с правой стороны 

• Если человек отказывается, не заставлять  

 

ПОСЛЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

• Проследить, чтобы все участники разошлись с точки проведения мероприятия, 

никто не заблудился, никому плохо не стало  

• Сдать остатки лент, воды отличительный знак. 
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Медицинские работники:  

ДО НАЧАЛА МЕРОПРИЯТИЯ (за 60 минут) 

• Занять зону работы медицинского работника заблаговременно 

• Ознакомиться со схемой проведения мероприятия, чтобы в экстренных 

ситуациях была возможность быстро сориентироваться  

• Держать связь с волонтерами, которые находятся ближе всего 

• Проверить содержимое аптечку 

• Проверь наличие журнала, для учета обращений, ручки 

 

ЗОЛОТЫЕ ПРАВИЛА МЕДИКА 

• Не ставить окончательный диагноз. 

• Каждое обращение фиксируется. Ничего «на словах». Если человеку стало 

плохо, но он отказался — запиши время, ФИО, отказ под роспись 

• Не покидать пост без разрешения организатора. Если надо отлучиться — 

необходимо вызвать подмену. 

 

ЧТО КАТЕГОРОЧЕСКИ НЕЛЬЗЯ 

• Уйти с поста без прикрытия (даже «на минуту») 

• Оставлять без присмотра человека без сознания. 

• Пить чай / есть в видимости участников (непрофессионально). 

• тНазначать лекарства  
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Приложение №10 «Сценарий итогового мероприятия в г. Иркутске»  

 

Сценарий мероприятия «Эстафета 1418. Памятники Победы» 

Дата 7 мая 2026 г. Начало 16 ч. 

Сквер возле памятника Александру III 

 

15.30 ч. – построение участников эстафеты, флаги учебных заведений 

МУЗЫКА – песни о ВОВ 

ЭКРАН – ролики патриотического содержания 

Участники митинга – представители министерства образования, министерства 

спорта Иркутской области, педагоги, студенты ИРКПО и других организаций 

города, ветераны, жители и гости города Иркутска 

 

Гончарук С.В.: Внимание, под государственный гимн Российской Федерации 

смирно! Флаг внести!  

 

Вынос Флага 

Гимн Российской Федерации  

 

Фанфары. Выход ведущих 

Данила: Добрый день, дорогие друзья! Великая Отечественная война оставила 

неизгладимый след в истории каждой семьи. Мы чтим память тех, кто сражался на 

фронтах, трудился в тылу, кто, не жалея сил, приближал долгожданный день 

Победы.  

Виктория: Их героизм и самоотверженность служат для нас примером истинного 

патриотизма и любви к Родине. 

Данила: В преддверии великого праздника ДНЯ ПОБЕДЫ мы проводим 

Всероссийскую «Эстафету 1418. Памятники Победы»! 

Виктория: Для поздравления, посвященного открытию «Эстафеты 1418. 

Памятники Победы» на сцену приглашается Заместитель министра образования – 

Елена Владимировна Апанович!  

Фанфары.  

Приветствие Апанович Е.В. 

Виктория: Почему 1418? Именно столько дней длилась Великая Отечественная 

война. 

Данила: Эстафета – это доказательство преемственности поколений, уважение к 

истории нашего народа, которое сохраняет нынешняя молодежь.  

Виктория: «Эстафета 1418. Памятники Победы» организована по инициативе 

студентов и выпускников Иркутского регионального колледжа педагогического 

образования.  

СТИХИ в исполнении ведущих  

 

Данила: Прошла война, ушла за поворот, 

В чехлах стоят гвардейские знамёна. 
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И жизнь, и время движутся вперёд, 

Отстали только двадцать миллионов… 

Виктория: Глядят на нас, глядят фронтовики. 

Глядят на нас исчезнувшие роты. 

Глядят на нас ушедшие полки, 

Глядят на нас с надеждой и заботой. 

Данила: И как мы тут, и что у нас за жизнь, 

Куда идём семьёю многоликой, 

Готовы ль так же Родине служить, 

Достойны ли истории великой? 

Виктория: И память нам покоя не даёт, 

И совесть нас частенько гложет, 

И хоть сто лет, хоть тыща лет пройдёт, 

Никто у нас войны забыть не сможет. 

 

КОНЕРТНЫЙ НОМЕР №1 Песня «Катюша» 

 

Фанфары. Выход ведущих 

Данила: Первая эстафета прошла в 2025 году, в ней приняли участие 6 учебных 

заведений из разных регионов нашей страны. А в этом году количество участников 

выросло уже в несколько раз! 

Виктория: «Эстафета 1418. Памятники Победы» становится мероприятием 

всероссийского масштаба. В год Единства народов России эстафета объединяет 18 

учебных заведения разных городов нашей великой страны. 

Данила: Слово для поздравления, посвященного открытию «Эстафеты 1418. 

Памятники Победы, предоставляется: 

• Представителю министерства по молодежной политике Иркутской области – 

исполняющему обязанности начальника отдела реализации стратегических 

направлений молодежной политики – Анне Ивановне Васильевне-Штыкиной.  

Фанфары.  

Приветственные слова.  

Виктория: Благодарим Вас!  

Данила: А теперь мы подробнее расскажем о тех, кто присоединился к акции.  

Виктория: Первым и общим делом для всех участников стала подготовка 

видеороликов о памятниках Великой Отечественной войны, расположенных в их 

городах. 

Данила: Эти кадры стали основой для первого фильма эстафеты – своеобразной 

видеолетописи народной памяти!  

Виктория: В создании этого фильма приняли участие 14 учебных заведений, с 

которыми мы и познакомимся! 

Данила: Специалисты ИРКПО объединили все присланные материалы в единую 

ленту. Внимание на экран! 

 

ПОКАЗ ВИДЕОРОЛИКА «ПАМЯТНИКИ ВОВ» 10.18 мин. 
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КОНЦЕРТНЫЙ НОМЕР №2 Военный перепляс  

 

Данила: Мы благодарим учебные заведения, принявшие участие в создании 

этого фильма! Он будет направлен во все учебные заведения для использования в 

военно-патриотическом воспитании студентов и молодежи!  

Виктория: Для торжественного открытия эстафеты слово предоставляется 

директору Иркутского регионального колледжа педагогического образования – 

Ирине Александровне Синцовой!  

Фанфары.  

Выступление Синцовой И.А.  

Данила: Важным этапом эстафеты явился забег на дистанцию в 1418 метров, 

символизирующий количество дней, которые длилась Великая Отечественная 

война. 

Виктория: Сегодня здесь, в Иркутске, на старт выходят:  

Участники машут, кричат, дают о себе знать.  

1) Иркутский региональный колледж педагогического образования!  

2) Иркутский техникум архитектуры и строительства! 

3) Иркутский технологический колледж! 

4) Иркутский колледж автомобильного транспорта и строительства! 

5) Иркутский техникум транспорта и строительства!  

6) Представители «Движения Первых» города Иркутска!  

7) и Представители регионального отделения «Молодой Гвардии Единой 

России»!  

Виктория: С приветственным словом, посвященном открытию «Эстафеты 1418. 

Памятники Победы» на сцену приглашается член регионального штаба «Молодой 

Гвардии Единой России» - Даниил Андреевич Говорин!  

Данила: А сейчас мы узнаем, как проходили забеги в других городах-участниках 

эстафеты. Это: «Город трудовой славы 1941–1945 гг.» Орша республика Беларусь - 

Оршанский колледж Витебский государственный университет имени Петра 

Мироновича Машерова  

Виктория: Город Калининград - «Калининградский педагогический колледж» 

Данила: «Город-герой» и «Город трудовой славы» Санкт-Петербург - 

«Петербургский педагогический колледж имени Николая Алексеевича Некрасова» 

Виктория: Город-герой Смоленск - «Смоленский педагогический колледж» 

Данила: Город-герой Москва - «Московский педагогический колледж» 

Виктория: Город Истра Московская область - Истринский профессиональный 

колледж - филиал Государственного образовательного учреждения высшего 

образования Московской области "Государственный гуманитарно-технологический 

университет" 

Данила: Нижегородская область, город Дзержинск - «Дзержинский 

педагогический колледж» 

Виктория: Город трудовой доблести Казань представляет - «Казанский 

педагогический колледж» 
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Данила: Город трудовой доблести Кемерово - «Кузбасский педагогический 

колледж» 

Виктория: Город Чита - «Читинский педагогический колледж» 

Данила: Город Шахтерск Донецкая народная республика - «Шахтёрский 

педагогический колледж» 

Виктория: Город Архангельск -  Архангельский педагогический колледж имени 

Розы Егоровны Шаниной 

Данила: Город трудовой доблести Омск - «Омский музыкально-педагогический 

колледж» 

Виктория: Внимание на экран!  

  

ПОКАЗ ВИДЕОРОЛИКА «ЭСТАФЕТА ДРУГИХ ГОРОДОВ» 8.05 мин.  

 

Виктория: Эстафету забега на 1418 метров принимает город Иркутск!  

Данила: Иркутская область внесла неоценимый вклад в Победу в Великой 

Отечественной войне, на форт ушли более двухсот тысяч человек, работали десятки 

госпиталей, предприятия круглосуточно снабжали армию.  

Виктория: 2 июля 2020 года Иркутск удостоен почетного звания «Город 

трудовой доблести»  

Данила: Команды выходят на старт! 

Виктория: Давайте поддержим друг друга аплодисментами!  

Участники разворачиваются, создают колонну для забега.  

Данила: старт забегу дает директор Иркутского регионального колледжа 

педагогического образования – Ирина Александровна Синцова (либо Моторин 

Леонид Викторович, либо Горностаев Сергей Максимович) 

Старт! 

Участники начинают забег! 

Музыка – песни ВОВ  

Финал – команды финишируют, лента!  

Виктория: встречаем наших участников яркими аплодисментами! Забег 

завершил город Иркутск!  

Данила: Приглашаем представителей команд на сцену для нескольких слов! 

Поделитесь с нами впечатлениями об эстафете!  

Студенты, пару слов, кратко.  

Виктория: Город Иркутск достойно принял «Эстафету 1418»! Благодарим всех 

участников! Просим построится для общей фотографии на память!  

Фото  

Данила: 1418 дней войны стали временем величайшего испытания и эпохой 

невиданного героизма. 

Виктория: Память об этом подвиге должна жить в веках. Мы желаем вам мира, 

благополучия и процветания. Пусть гордость за нашу великую историю вдохновляет 

на добрые дела и новые достижения!  

 

КОНЦЕРТНЫЙ НОМЕР №3 «День Победы.  
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Приложение №12 «Публикации в СМИ» 

 

За 2025 год:  

Источник   Ссылка 

Движение Первых г. Иркутск  https://vk.com/wall-219934489_2175  

Лента новостей Иркутска  https://irkutsk-news.net/society/2025/05/06/283185.html  

Телекомпания «Аист» Иркутск и 

Иркутская область  

https://rutube.ru/video/c3222781a75322f383fc3e2961279590/  

Участник Смоленский 

педагогический колледж  

https://vk.com/wall-457225_6668  

ГБПОУ ИО ИРКПО https://vk.com/wall-203959857_5374  

 

За 2026 год:  

 
Источник   Ссылка 

Областная газета г. Иркутска  https://www.ogirk.ru/2026/05/13/1418-metrov-pamjati/  

Областная газета г. Иркутска  https://www.ogirk.ru/2026/05/13/1418-metrov-pamjati/  

Участник Дзержинский 

педагогический колледж  

https://new.dpk.su/2026/05/12/44760/  

Участник забега «Иркутский 

технологический колледж»  

http://xn--h1aeri.xn--

p1ai/news_page/estafeta_1418_pamyatniki_pobedy_studenty_itk_prinyali_uchastie/  

Участник Истринский 

профессиональный колледж-

филиал ГГТУ  

https://vk.com/wall-11778983_4355  

Участник Угличский 

индустриально-

педагогический центр ПО  

https://vk.com/wall-131586686_9963  

Участник Педагогический 

колледж г. Черняховск  

1. https://vk.com/wall-148946841_29587  

2. https://vk.com/wall-148946841_29596  

3. https://vk.com/wall-148946841_29691  

4. https://vk.com/wall-148946841_32616  

5. https://vk.com/wall-148946841_32617  

ГБПОУ ИО ИРКПО  https://vk.com/wall-203959857_6285  

ГБПОУ ИО ИРКПО  https://vk.com/wall-203959857_6284  

ГБПОУ ИО ИРКПО  https://vk.com/wall-203959857_6277  

ГБПОУ ИО ИРКПО  https://vk.com/wall-203959857_6273  

 

 

 

 

  

https://vk.com/wall-219934489_2175
https://irkutsk-news.net/society/2025/05/06/283185.html
https://rutube.ru/video/c3222781a75322f383fc3e2961279590/
https://vk.com/wall-457225_6668
https://vk.com/wall-203959857_5374
https://www.ogirk.ru/2026/05/13/1418-metrov-pamjati/
https://www.ogirk.ru/2026/05/13/1418-metrov-pamjati/
https://new.dpk.su/2026/05/12/44760/
http://иртк.рф/news_page/estafeta_1418_pamyatniki_pobedy_studenty_itk_prinyali_uchastie/
http://иртк.рф/news_page/estafeta_1418_pamyatniki_pobedy_studenty_itk_prinyali_uchastie/
https://vk.com/wall-11778983_4355
https://vk.com/wall-131586686_9963
https://vk.com/wall-148946841_29587
https://vk.com/wall-148946841_29596
https://vk.com/wall-148946841_29691
https://vk.com/wall-148946841_32616
https://vk.com/wall-148946841_32617
https://vk.com/wall-203959857_6285
https://vk.com/wall-203959857_6284
https://vk.com/wall-203959857_6277
https://vk.com/wall-203959857_6273
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Приложение №13 «Фотографии с забегов» 

  

2025 год:  

 
https://disk.yandex.ru/d/1w3GIL5xJy7oCQ  

 

 

2026 год:  

 
https://disk.yandex.ru/d/HUHQl5D9fYp_sQ  

 

  

https://disk.yandex.ru/d/1w3GIL5xJy7oCQ
https://disk.yandex.ru/d/HUHQl5D9fYp_sQ
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Приложение №14 «Ссылка на облачное хранилище с видеофильмами всех 

участников (единый архив)» 

 

2025 год:  

 

 
Забеги: https://disk.yandex.ru/d/Kd4JXeEXOGYb3g  

 

2026 год:  

 
Памятники Победы: https://disk.yandex.ru/i/-DHyC-OyvpT7Fg  

 

https://disk.yandex.ru/d/Kd4JXeEXOGYb3g
https://disk.yandex.ru/i/-DHyC-OyvpT7Fg
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Эстафета: https://disk.yandex.ru/i/Or6fpXWqEk5qVA  

  

https://disk.yandex.ru/i/Or6fpXWqEk5qVA
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Приложение №15 «Макеты отличительных знаков 2025, 2026 года»  

 

      
2025 год               2026 год 

 

  



62 
 

Приложение №16 «Шаблоны благодарственных писем участникам»  

 

 
 


