
1

Новосибирские дикоросы
 

образовательный проект локальных этногастроэкспедиций
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ФОРМИРОВАНИЕ У ОБУЧАЮЩИХСЯ ГАПОУ НСО «НОВОСИБИРСКИЙ 
КОЛЛЕДЖ ПИТАНИЯ И СЕРВИСА» ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ ПО 
ПРИГОТОВЛЕНИЮ БЛЮД НОВОСИБИРСКОЙ КУХНИ

ЗАДАЧИ

гастрономические экспедиции в 
муниципальные районы 
Новосибирской области

ОРГАНИЗОВАТЬ И ПРОВЕСТИ

у обучающихся:
▪ навыки работы в команде
▪ представление о местных 

производителях продуктов питания и 
способах их дальнейшей обработки

▪ чувство патриотизма, любовь к 
малой Родине

СФОРМИРОВАТЬ

потенциал аутентичных рецептов 

Новосибирской кухни

РАСКРЫТЬ

Цели и задачи проекта



Гастроэкспедиция #1 
СЕЛО ЕРМАКИ КОЧКОВСКОГО РАЙОНА
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В программе:

▪ Знакомство с местными жителями

▪ Сбор местных рецептов/«забытых»

▪ Знакомство с фермерскими продуктами (молоко, овощи, ягода, травы)

▪ Приготовление обеда для фермеров по старорусским рецептам (зразы, мятый картофель 

ермаковский чай с диких трав)

▪ Конкурс по лепке вареников среди жителей села

▪ Открытая кухня на углях в центре села
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В программе:

▪ Беседа с местным населением

▪ Сбор ягод и грибов в дикой природе

▪ Посещение музея «Дом истории села»

▪ Экскурсия на Пашкин пруд и изучение водоема

▪ Поездка в ближайшие села и поиск семейных рецептов

▪ Участие в проекте «От истории края до истории Блюда»

▪ Приготовление ужина по рецептам местного населения

Гастроэкспедиция #2
СЕЛО ФЕДОСИХА КОЧЕНЕВСКОГО РАЙОНА
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Гастроэкспедиция #3
ГОРОД ТАТАРСК ТАРАСКОГО РАЙОНА

В программе:

▪ Беседа с местным населением

▪ Изучение достопримечательностей района

▪ Посещение историко-краеведческий музей им. Н. Я. Савченко

▪ Приготовление ужина по рецептам местного населения для студентов ГАПОУ 

«Татарский политехнический колледж»
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В программе:

▪ Знакомство с местными жителями

▪ Изучение местного фольклора

▪ Экскурсия по сельскому музею им. П.П. Бажова

▪ Поиск семейных рецептов (гульбишники)

▪ Накрытие праздничного стола и застолье

Гастроэкспедиция #4
СЕЛО БЕРГУЛЬ СЕВЕРНОГО РАЙОНА
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Гастроэкспедиция #5
СЕЛО ЧУВАШИ СЕВЕРНОГО РАЙОНА

В программе:

▪ Знакомство с историей народа чувашей, культурой и 

традициями

▪ Изучение местного фольклора

▪ Поиск семейных рецептов (кровяная колбаса, хуплум)

▪ Накрытие праздничного стола и застолье



Рузич Кирилл (студент 1 курса): «Лично я открыл для себя природу и культуру данного края, 
я проникся атмосферой этих прекрасных сел, они меня заворожили и  очень впечатлили 
своей первозданной красотой!!!»
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Гастроэкспедиция #6
СЕЛО БАЛМАН КУЙБЫШЕВСКОГО РАЙОНА

В программе:

▪ Знакомство и общение с коренными жителями

▪ Поиск семейных рецептов (тюря, полька, здутыши)

▪ Фотосессия

▪ Приготовление блюд традиционных рецептов
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Гастроэкспедиция #7
СЕЛО ТЕРЕНКУЛЬ ТАТАРСКОГО РАЙОНА

В программе экспедиции:

▪ Знакомство с коренными жителями

▪ Поиск семейных рецептов (капустняк, размазня, холодец с квасом)

▪ Посещения исторического музея

▪ Приготовление блюд традиционных рецептов

Гастроэкспедиция #8
СЕЛО ЧЕРЕПАНОВО

В программе экспедиции:

▪ Участники экспедиции познакомились с колоритом местных поселений. 

▪ Записали давно забытые рецепты блюд, которые готовят на территории 

Черепановского района

▪ Готовили давно забытое блюдо района (Груздянка) и накормили 500 человек 

на празднике 100-летия района
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Гастроэкспедиция #9
СЕЛО МАСЛЯНИНО

В программе экспедиции:

▪ Знакомство с местными жителями

▪ Поиск семейных рецептов (вареники с творогом, зеленью и пучкой, салат из стеблей лопуха)

▪ Готовили блюдо района (штрудели) и накормили 1000 человек на празднике 100-летия 

района. Это немецкое блюдо переселенцев из Саратовской области в Маслянино в период 

ВОВ. Как и по всей Сибири, немцы в Маслянино напрямую участвовали в формировании 

кухни области
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Гастроэкспедиция #10
СЕЛО КАРГАТ

В ходе гастроэкспедиции студенты посетили:

▪ Каргатский историко- краеведческий музей, монумент Славы, аллею Славы, Храм во имя святого 

пророка Ильи

▪ В селе Набережное ребят встретил клуб общения "Добрые встречи" и презентовали блюда местной 

кухни - окрошку с груздями на молочной сыворотке, драники с волнушками, печёную морковь с медом, 

пирог со смородиной

▪ В Селе Мусы нас встретил клуб общения "Сандугач" . Рассказали историю села и презентовали 

татарскую кухню - красный творог, кыстыбый, эчпочмак
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Гастроэкспедиция #11
ГОРОД КАРГАТ

В ходе гастроэкспедиции студенты:

▪ установили гастрономический рекорд по выпечке сибирских блинов «ЭтноБлин – 2025»
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https://nkpis.com/press-center/presentation/ 

https://nkpis.com/press-center/presentation/
https://nkpis.com/press-center/presentation/
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